
សេ�ចក្តីី�សង្ខេ�េបអំំពីីអត្ថថ

ប្រ�យោ�ជន៍៍ឆំ្នាំ� 2022

Clever Care Fortune  
Medicare Advantage (HMO)
គម្រោ��ងអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍គម្រោ��ងអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ Medicare និិងនិិង  
គម្រោ��ងថំ្នាំ�ពេ�ទ្យយតាមវេេជ្ជជបញ្ជាាគម្រោ��ងថំ្នាំ�ពេ�ទ្យយតាមវេេជ្ជជបញ្ជាា

មានបម្រើ�ើ�នៅ�ខោ�នធីី Los Angeles, Orange, និិង San Diego

ឆំ្នាំ�គម្រោ��ង៖ឆំ្នាំ�គម្រោ��ង៖ ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មករាឆំ្នាំ�ខែ�មករាឆំ្នាំ� 2022 – ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�ធ្នូូ�ខែ�ធ្នូូ� ឆំ្នាំ�ឆំ្នាំ� 2022
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គម្រោ��ង Clever Care Medicare Advantage HMO ផ្តតល់់ជូូនអ្ននកនូូវ​ភាពងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមានសេ�វាវេេជ្ជជសាស្ត្រ�រ ការធានារ៉ាាប់់រងថំ្នាំ�តាម

វេេជ្ជជបញ្ជាា  ការព្យាាបាលតាមបែ�បលោ�កខាងកើ�ើត ការធានារ៉ាាប់់រងព្យាាបាលធ្មេ�េញ និិងការធានារ៉ាាប់់រងជាច្រើ�ើ�នទៀ�ៀតតាមរយៈៈ​គម្រោ��ងតែ�មួយ។

ដើ�ើម្បីី�ចូូលរួមួ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�មានសិទ្ធិិ�ទទួលបាន Medicare ផ្នែ�ែក A ចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �ក្នុុ�ង Medicare ផ្នែ�ែក B ហើ�ើយរស់់នៅ�ក្នុុ�ងខោ�នធីីមួយនៃ�តំបន់់​សេ�វាកម្មម

របស់់យើ�ើង៖ Los Angeles, Orange, ឬឬ San Diego។។

បណ្តាា ញវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត  មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ ឱសថស្ថាាន  បញី្ជី�ឱសថ និិងអ្វីី�ៗជាច្រើ�ើ�នទៀ�ៀតអាចរកបាននៅ�លើ�ើគេ�ហទំព័័ររបស់់យើ�ើង៖

គ្រូ�ពូេ�ទ្យយថែ�ទំាំបឋមគ្រូ�ពូេ�ទ្យយថែ�ទំាំបឋម និិងអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាផ្សេ�េងទៀ�ៀតនិិងអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាផ្សេ�េងទៀ�ៀត
clevercarehealthplan.com/provider

ឱសថស្ថាាន ឱសថស្ថាាន
clevercarehealthplan.com/pharmacy

រូូបមន្តតថំ្នាំ�រូូបមន្តតថំ្នាំ� (បញី្ជី�ថំ្នាំ�ដែ�លមានធានារ៉ាាប់់រងបញី្ជី�ថំ្នាំ�ដែ�លមានធានារ៉ាាប់់រង) clevercarehealthplan.com/formulary

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�ូវការជំំនួួយក្នុុ�ងការស្វែ�ែងយល់់ពីីព័ត៌៌មាននេះ�ះ, សូូមទូូរសព្ទទមកយើ�ើងតាមលេ�ខ (833) 388–8168 (TTY:711)៖៖

ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�តុុលាខែ�តុុលា – ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�មីីនាខែ�មីីនា

ម៉ោ�ោង 8 ព្រឹ�កដល់់ 8 យប់់ 7 ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងមួយសប្តាាហ៍ ។ 
ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សាខែ�មេ�សា – ថ្ងៃ�ៃទីីថ្ងៃ�ៃទីី 30 ខែ�កញ្ញាាខែ�កញ្ញាា

ម៉ោ�ោង 8 ព្រឹ�កដល់់ 8 យប់់ ពីីថ្ងៃ�ៃចន្ទទដល់់ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ�។ 

សារដែ�លបានទទួលនៅ�ថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ក ឬនៅ�ក្រៅ��ម៉ោ�ោងធ្វើ�ើ�ការ​របស់់យើ�ើង 
នឹឹងត្រូ�វូបានឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�វិញិក្នុុ�ងរយៈៈពេ�លមួយថ្ងៃ�ៃនៃ�ថ្ងៃ�ៃធ្វើ�ើ�ការ។

							            យើ�ើងនិយាយជាភាសារបស់់អ្ននកយើ�ើងនិយាយជាភាសារបស់់អ្ននក!

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកចង់់ដឹឹងបន្ថែ�ែមអំំពីីការធានារ៉ាាប់់រងនិងថ្លៃ�ៃចំណាយលើ�ើ Original Medicare សូូមមើ�ើលនៅ�ក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�ណែ�នាំ “Medicare & 
You” បច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់អ្ននក។ មើ�ើល​លើ�ើអ៊ីី�នធឺណិិតតាមគេ�ហទំព័័រ medicare.gov ឬទទួលបានច្បាាប់់ចម្លលងតាមរយៈៈការហៅ�មកលេ�ខ  
1–800–MEDICARE (1–800–633–4227), 24 ម៉ោ�ោងក្នុុ �ងមួយថ្ងៃ�ៃ 7 ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងមួយសប្តាាហ៍ ។ អ្ននក​ប្រើ�ើ� TTY សូូមហៅ�មកលេ�ខ  
1–877–486–2048 ។



សេ�ចក្តីី�សង្ខេ�េបអំំពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ ឆំ្នាំ� 2022
	 Clever Care Fortune Medicare Advantage Plan (HMO)
	 គម្រោ��ងដែ�លមានប្រា�ក់ចេ�ញពីីហោ�ប៉ៅ�ៅ (MOOP) ទាប 

	 មានប្រ�សិទ្ធធភាពចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មករាឆំ្នាំ� 2022 រហូូតដល់់ថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�ធ្នូូ�ឆំ្នាំ� 2022

ព័័ត៌៌មានខាងក្រោ��មនេះ�ះគឺជាសេ�ចក្តីី�សង្ខេ�េបអំំពីីថ្លៃ�ៃថំ្នាំ�ពេ�ទ្យយនិិងថំ្នាំ�តាមវេេជ្ជជបញ្ជាា ។ ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានបញី្ជី�សេ�វាកម្មមពេ�ញលេ�ញដែ�លយើ�ើងធានារ៉ាាប់់រងលើ�ើសូូម

មើ�ើលភស្តុុ�តាងនៃ�ការធានារ៉ាាប់់រង (Evidence of Coverage, EOC)។  EOC នឹឹងមាននៅ�លើ�ើគេ�ហទំព័័ររបស់់យើ�ើងចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃទីីនឹឹងមាននៅ�លើ�ើគេ�ហទំព័័ររបស់់យើ�ើងចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 15 ខែ�តុុលាខែ�តុុលា។ 

បុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់រង ការកាត់់កង និិងដែ�នកំណត់

ការចំំណាយការចំំណាយ អ្ននកអ្ននក​បង់់ប្រា�ក់បង់់ប្រា�ក់ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

បុុព្វវលាភគម្រោ��ងប្រ�ចាំខែ�បុុព្វវលាភគម្រោ��ងប្រ�ចាំខែ�  
(ផ្នែ�ែកផ្នែ�ែក  C និិងផ្នែ�ែកនិិងផ្នែ�ែក D)

$0
អ្ននកក៏ត្រូ�វូតែ�បន្តតបង់់ថ្លៃ�ៃបុុព្វវលាភរ៉ាាប់់រងផ្នែ�ែក B នៃ� 
Medicare របស់់អ្ននកផងដែ�រ។

ប្រា�ក់កាត់់កងប្រា�ក់កាត់់កង
$0

ផែ�នការនេះ�ះមានតម្លៃ�ៃត្រូ�ូវបង់់ប្រ�ចាំឆំ្នាំ�មុុនពេ�ល

ធានារ៉ាាប់់រងបង់់ឱ្យយសម្រា�ប់់មន្ទីី� រពេ�ទ្យយ និិងសេ�វាវេេជ្ជជ

សាស្រ្ត�តមួយចំំនួួន និិងថំ្នាំ�មានវេេជ្ជជបញ្ជាា  Part D។

ការទទួលខុុសត្រូ�វូការបង់់ប្រា�ក់ចេ�ញផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នការទទួលខុុសត្រូ�វូការបង់់ប្រា�ក់ចេ�ញផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន

អតិបរិមិាអតិបរិមិា​ (មិិនរាប់់បញ្ចូូ� លថំ្នាំ�តាមវេេជ្ជជបញ្ជាាផ្នែ�ែក  
D។)

$888 ជារៀ�ៀងរាល់់ឆំ្នាំ� នេះ�ះគឺជាចំំនួួនច្រើ�ើ�នបំផុុតដែ�លអ្ននកនឹងត្រូ�វូបង់់

សម្រា�ប់់ឆំ្នាំ�នេះ�ះសម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមដែ�លមានរ៉ាាប់់រង

របស់់ Medicare។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍វេេជ្ជជសាស្ត្រ�រនិងមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកអ្ននក​បង់់ប្រា�ក់បង់់ប្រា�ក់ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

ការថែ�ទំាំដោ�យការសម្រា�កព្យាាបាលនៅ�មនី្ទី�រពេ�ទ្យយការថែ�ទំាំដោ�យការសម្រា�កព្យាាបាលនៅ�មនី្ទី�រពេ�ទ្យយ ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 ក្នុុ�ង​ការស្នាាក់ នៅ�ម្តតង សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត 

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
នោះ�ះអ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយ ពេ�ញ។

សេ�វាវះ�កាត់់សេ�វាវះ�កាត់់ និិងមន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ប់់អ្ននកមិនសម្រា�កនិិងមន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ប់់អ្ននកមិនសម្រា�ក

នៅ�មន្ទីី�ពេ�ទ្យយនៅ�មន្ទីី�ពេ�ទ្យយ

•	 មន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ប់់អ្ននកជំងឺឺមិិនសម្រា�កនៅ�មន្ទីី�

ពេ�ទ្យយ

•	 មជ្ឈឈមណ្ឌឌលវះ �កាត់់សង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់

•	 សេ�វាកម្មមអង្កេ�េត

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $88 

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $88  

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $88 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មម

តាមដាន។

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
នោះ�ះអ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

ការជួួបពិិនិិត្យយជាមួួយវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត ការជួួបពិិនិិត្យយជាមួួយវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត

•	 គ្រូ�ពូេ�ទ្យយថែ�ទំាំបឋមរបស់់អ្ននក (PCP) 

•	 អ្ននកឯកទេ�ស

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

ការអនុុញ្ញាា តជាមុុនមិន តម្រូ�វូឱ្យយមានសម្រា�ប់់ការអនុុញ្ញាា តជាមុុនមិន តម្រូ�វូឱ្យយមានសម្រា�ប់់

ការណាត់ជួួបលើ�ើកដំបូូងរបស់់អ្ននកជាមួួយការណាត់ជួួបលើ�ើកដំបូូងរបស់់អ្ននកជាមួួយ

អ្ននកឯកទេ�សទេ�។អ្ននកឯកទេ�សទេ�។ 
អ្ននកនឹងត្រូ�វការការអនុុញ្ញាា តជាមុុនអ្ននកនឹងត្រូ�វការការអនុុញ្ញាា តជាមុុន  
សម្រា�ប់់ការតាមដានបន្តតឬសេ�វាកម្មមសម្រា�ប់់ការតាមដានបន្តតឬសេ�វាកម្មម  
នាពេ�លអនាគត។នាពេ�លអនាគត។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
នោះ�ះអ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ ។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកអ្ននក​បង់់ប្រា�ក់បង់់ប្រា�ក់ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

ការថែ�ទំាំបង្កាា រការថែ�ទំាំបង្កាា រ

•	 សូូមស្វាា គមន៍៍មកកាន់់  Medicare
•	 ការជួួបពិិនិិត្យយសុុខភាពប្រ�ចាំឆំ្នាំ�

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការជួួបពិិនិិត្យយម្ដដង

ក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�

រាល់់សេ�វាកម្មមបង្កាា របន្ថែ�ែម  
ដែ�លបានអនុុញ្ញាា ត​ដោ�យ Medicare 
ក្នុុ�ងអំំឡុុងឆំ្នាំ�កិច្ចចសន្យាានឹឹងត្រូ�វូបានរ៉ាាប់់រង។

ការថែ�ទំាំសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់ ការថែ�ទំាំសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់  ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $88 ពេ�ល​ទៅ�​ជួួបពិិនិិត្យយ

ម្តតង​ៗ នៅ�បន្ទទប់សង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កត្រូ�វូបានលើ�ើកលែ�ង ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក

ត្រូ�វូបានបញ្ជូូ� នទៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 72 
ម៉ោ�ោងសម្រា�ប់់ស្ថាាន ភាពដូូចគ្នាា ។

សេ�វាកម្មមដែ�លត្រូ�វូការបន្ទាាន់ សេ�វាកម្មមដែ�លត្រូ�វូការបន្ទាាន់  ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក  $5 ពេ�ល​ទៅ�កាន់់មជ្ឈឈមណ្ឌឌល

ថែ�ទំាំបន្ទាាន់

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កត្រូ�វូបានលើ�ើកលែ�ងប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក

ត្រូ�វូបានបញ្ជូូ� នទៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 72 
ម៉ោ�ោងសម្រា�ប់់ស្ថាាន ភាពដូូចគ្នាា ។

សេ�វាកម្មមធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យសេ�វាកម្មមធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យ មន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍មន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍  
និិងការថតឆ្លុះះ��និិងការថតឆ្លុះះ��

•	 ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត និិងនីីតិវិធិីីនៃ�ការធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យ

•	 សេ�វាកម្មមមន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍

•	 សេ�វាកម្មមវិទិ្យុុ�សាស្រ្ត�តក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យ 
(ដូូចជា MRIs, CT scans, PET 
scans។ល។ ) 

•	 ការថតកាំរស្មីី�អ៊ិិ�ចសម្រា�ប់់អ្ននកជំងឺឺមិិនសម្រា�ក

នៅ�មន្ទីី�ពេ�ទ្យយ

•	 សេ�វាកម្មមព្យាាបាលដោ�យកំាំរស្មីី� (ដូូចជាការ

ព្យាាបាលដោ�យកំាំរស្មីី�សម្រា�ប់់ជំំងឺឺមហារីីក )

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក  $0
ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក  $0
តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក $25 សម្រា�ប់់ការថតតាមម៉ាាស៊ីី�ន 
CT, MRI និិង PET។

ប្រា�ក់​រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការថតឆ្លុះះ��

រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យផ្សេ�េងទៀ�ៀតទំាំងអស់។

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការថតកាំរស្មីី�អ៊ិិ�ច

លើ�ើអ្ននកជំងឺឺមិិនសម្រា�កពេ�ទ្យយ

សហធានារ៉ាាប់់រង 20% នៃ�ចំនួួនទឹកប្រា�ក់ដែ�ល

បានអនុុញ្ញាា តពីី Medicare សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មម

ព្យាាបាលវិទិ្យុុ�សាស្ត្រ�រនីីមួយៗ

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងត្រូ�វូការការអនុុញ្ញាា តសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងត្រូ�វូការការអនុុញ្ញាា ត

ជាមុុន។ជាមុុន។

ត្រូ�វូបានធានារ៉ាាប់់រងស្រ�បតាមគោ�លការណ៍៍

ណែ�នាំរបស់់ Medicare។ 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
នោះ�ះអ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។ 
ខណៈៈពេ�លដែ�លអ្ននកបង់់ 20% សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មម

រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យ និិងព្យាាបាលដោ�យវិទិ្យុុ�សាស្ត្រ�រ និិង

ព្យាាបាលរោ�គ អ្ននកនឹងមិនបង់់ប្រា�ក់លើ�ើសកម្រិ�ត

ចំំណាយផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នអតិបរិមិាប្រ�ចាំឆំ្នាំ�របស់់អ្ននក

ឡើ�ើយ។

សេ�វាកម្មមព្យាាបាលត្រ�ចៀ�ៀកសេ�វាកម្មមព្យាាបាលត្រ�ចៀ�ៀក

•	 ការពិិនិិត្យយធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យត្រ�ចៀ�ៀក

សេ�វាកម្មមព្យាាបាលត្រ�ចៀ�ៀកសេ�វាកម្មមព្យាាបាលត្រ�ចៀ�ៀក (មិិនរ៉ាាប់់រងដោ�យមិិនរ៉ាាប់់រងដោ�យ 
Medicare)

គម្រោ��ងរបស់់យើ�ើងផ្តតល់់នូូវការធានារ៉ាាប់់រងផ្នែ�ែក

ត្រ�ចៀ�ៀកបន្ថែ�ែមដែ�លមិនត្រូ�វបានរ៉ាាប់់រងដោ�យ 
Original Medicare។

•	 ការពិិនិិត្យយត្រ�ចៀ�ៀកធម្មមតា

•	 ការភ្ជាាប់ ឧបករណ៍៍ជំំនួួយការស្តាាប់   
និិងការវាយតម្លៃ�ៃ

•	 ឧបករណ៍៍​ជំំនួួយ​ការ​ស្ដាាប់

ប្រា�ក់​រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការជួួបពិិនិិត្យយដែ�ល

រ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare។

​ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការពិិនិិត្យយត្រ�ចៀ�ៀក​
ធម្មមតា។

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការបំំពេ�ញបន្ថែ�ែម 
និិងការវាយតម្លៃ�ៃរហូូតដល់់ 3 ក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ជំំនួួយសវនាការ

រហូូតដល់់ចំំនួួនអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អតិបរមានៃ�

គម្រោ��ង។

គម្រោ��ងនេះ�ះគ្រ�បដណ្តតប់ រហូូតដល់់ $500 ក្នុុ�ង

មួួយត្រ�ចៀ�ៀកសម្រា�ប់់ឧបករណ៍៍ស្តាាប់ ជារៀ�ៀងរាល់់

ឆំ្នាំ�។

You must ប្រើ�ើ�វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តនៅ �ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ

ព្យាាបាលត្រ�ចៀ�ៀករបស់់យើ�ើង។ 

ឧបករណ៍៍ជំំនួួយការស្តាាប់ អាចរកបានតាមរយៈៈ 
NationsHearing និិងត្រូ�វូបានកំណត់ត្រឹ�ម

ឧបករណ៍៍មួួយចំំនួួនប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ � ផ្អែ�ែកលើ�ើតម្រូ�វូការការ

ស្តាាប់ របស់់អ្ននក។

បន្ទាាប់ ពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដែ�លបានគ្រោ��ងទុុក

សម្រា�ប់់ការប្រ�ឡងសវនាការឬឧបករណ៍៍ជំំនួួយ

ស្តាាប់ អ្ននកត្រូ�វូទទួលខុុសត្រូ�វូចំពោះ�ះថ្លៃ�ៃដើ�ើមដែ�ល

នៅ�សល់់។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកអ្ននក​បង់់ប្រា�ក់បង់់ប្រា�ក់ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

សេ�វាកម្មមមាត់ធ្មេ�េញសេ�វាកម្មមមាត់ធ្មេ�េញ (ទៀ�ៀងទាត់ទៀ�ៀងទាត់)
•	 សេ�វាកម្មមដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare

សេ�វាកម្មមការពារធ្មេ�េញរួមួមាន៖

•	 ការសម្អាាតធ្មេ� េញ

•	 ការត្រួ�តួពិនិិត្យយមាត់ 
•	 ការព្យាាបាលដោ�យហ្វ្លុុ��

យអូូរីីត

•	 កំាំរស្មីី�អ៊ិិ�ច

គ្រ�បដណ្តតប់ បន្ថែ�ែម សេ�វាកម្មមធ្មេ�េញរួមួមានជាអាទិិ៖

•	 ការសម្អាាតធ្មេ� េញដល់់ក្នុុ�ងអញ្ចាា ញ

•	 ការប៉ះះ� និិងការជួួសជុុល

•	 ការព្យាាបាលរន្ធធឬសធ្មេ�េញ (ពេ�ទ្យយព្យាាបាល

ខាងរោ�គបណ្តូូ� លធ្មេ�េញ)
•	 ធ្មេ�េញស្រោ��ប (គម្រ�ប)
•	 ស្ពាា នធ្មេ�េញ ស្និិ�តធ្មេ�េញ ការដកយកចេ�ញ និិង

សេ�វាកម្មមផ្សេ�េងទៀ�ៀត

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមដែ�ល

រ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 រហូូតឈានដល់់ស្នើ�ើ�នឹឹង

ចំំនួួនប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភ។

គម្រោ��ងនេះ�ះផ្ដដល់់ ប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភចំំនួួនប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភចំំនួួន $1,000 
រៀ�ៀងរាល់់ប្រាំ�មួួយខែ�ម្ដដងរៀ�ៀងរាល់់ប្រាំ�មួួយខែ�ម្ដដង រហូូតដល់់ចំំនួួនរហូូតដល់់ចំំនួួន

ទឹឹកប្រា�ក់អតិបរមាប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ទឹឹកប្រា�ក់អតិបរមាប្រ�ចាំឆំ្នាំ� $2,000 ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ

អ្ននកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ទៅ�បង់់ប្រា�ក់លើ�ើសេ�វាកម្មមបង្កាា រ 
និិងសេ�វាកម្មមថែ�ទំាំសុុខភាពគ្រ�ប់ជ្រុ�ងុជ្រោ��យ

លើ�ើកលែ�ងតែ� ការដំាំបង្គោ�ោលធ្មេ� េញ។

មិិនមានលក្ខខខណ្ឌឌតម្រូ� វូឱ្យយស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញមិិនមានលក្ខខខណ្ឌឌតម្រូ� វូឱ្យយស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ

ទេ�។ទេ�។ ទោះ�ះយ៉ាាងណាកី្តី� ប្រា�ក់ចំំណាយចេ�ញពីី

ហោ�ប៉ៅ�ៅសម្រា�ប់់សមាជិកអាចមានតម្លៃ�ៃទាប

ជាង នៅ�ពេ�លប្រើ�ើ�ប្រា�ស់អ្ននកផ្ដដល់់សេ�វាកម្មមនៅ�ក្នុុ�ង

បណ្ដាា ញ។

រាល់់ចំំនួួនប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភដែ�លមិនត្រូ�វូបានប្រើ�ើ�នៅ�

ចុុងបញ្ចចប់ នៃ�រយៈៈពេ�លប្រាំ�មួួយខែ�នឹឹងអាចប្រើ�ើ�បាន

បន្តត។

រាល់់ចំំនួួនទឹកប្រា�ក់ដែ�លមិនត្រូ�វបានប្រើ�ើ�ប្រា�ស់នៅ�

ដំំណាច់ឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិននឹងផុុតកំណត់។

ក្រៅ��ពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដែ�លទូូទាត់ដោ�យគម្រោ��ង

សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមផ្នែ�ែកធ្មេ�េញ អ្ននកទទួលខុុសត្រូ�វូលើ�ើ

ការចំំណាយដែ�លនៅ�សល់់។

សេ�វាកម្មមភ្នែ�ែកសេ�វាកម្មមភ្នែ�ែក

•	 ការពិិនិិត្យយភ្នែ�ែកដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ 
Medicare ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យ/ព្យាាបាល

ជំំងឺឺ និិងស្ថាាន ភាពសុុខភាពភ្នែ�ែក

•	 វ៉ែែ�ន តាដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare 
បន្ទាាប់ ពីីវះ�កាត់់ភ្នែ�ែកឡើ�ើងបាយ

សេ�វាកម្មមភ្នែ�ែកសេ�វាកម្មមភ្នែ�ែក (មិិនរ៉ាាប់់រងពីីមិិនរ៉ាាប់់រងពីី Medicare,  
ជាទៀ�ៀងទាត់ជាទៀ�ៀងទាត់)

គម្រោ��ងរបស់់យើ�ើងផ្តតល់់នូូវការធានារ៉ាាប់់រងលើ�ើ

ភ្នែ�ែកបន្ថែ�ែម ដែ�លមិនរ៉ាាប់់រងដោ�យ Original 
Medicare។

•	 ការពិិនិិត្យយភ្នែ�ែកទៀ�ៀងទាត់ រួមួទំាំងលំងាក

•	 វ៉ែែ�ន តា (ដង កញ្ចចក់  ឬកែ�វ)

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $20 សម្រា�ប់់ការជួួបពិិនិិត្យយ

ដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare នីីមួយៗ

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ត្រួ�តួពិនិិត្យយរោ�គ

រលាករ៉េេ�ទីីនដោ �យសារជំំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់វ៉ែែ�ន តាដែ�ល

រ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare បន្ទាាប់ ពីីវះ�កាត់់ភ្នែ�ែក

ឡើ�ើងបាយ

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការពិិនិិត្យយភ្នែ�ែក

ធម្មមតារៀ�ៀងរាល់់ឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិន។

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0  រហូូតឈានដល់់ចំំនួួន

ទឹឹកប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភ។

គម្រោ��ងនេះ�ះផ្តតល់់ប្រា�ក់រហូូតដល់់ $480 សម្រា�ប់់

វ៉ែែ�ន តារៀ�ៀងរាល់់ពីីរឆំ្នាំ�ម្តតង។

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

អ្ននក ត្រូ�វូតែ�ត្រូ�វូតែ� ប្រើ�ើ�វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តនៅ �ក្នុុ�ង បណ្តាា ញបណ្តាា ញ 
EyeMed។ 

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
នោះ�ះអ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

ក្រោ��យពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដែ�លទូូទាត់ដោ�យ

គម្រោ��ងសម្រា�ប់់ សេ�វាកម្មមទៀ�ៀងទាត់ អ្ននកទទួល

ខុុសត្រូ�វូលើ�ើការចំំណាយដែ�លនៅ�សល់់នានា។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកអ្ននក​បង់់ប្រា�ក់បង់់ប្រា�ក់ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

សេ�វាកម្មមសុុខភាពផ្លូូ�វចិត្តតសេ�វាកម្មមសុុខភាពផ្លូូ�វចិត្តត

•	 ការថែ�ទំាំសុុខភាពផ្លូូ�វចិត្តតអ្ននកជំងឺឺសម្រា�កពេ�ទ្យយ

•	 ការជួួបពិិនិិត្យយព្យាាបាលសម្រា�ប់់ក្រុ�មុអ្ននកជំងឺឺ

មិិនសម្រា�កពេ�ទ្យយ ឬការព្យាាបាលជាលក្ខខណៈៈ

បុុគ្គគល

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $150 ក្នុុ�ងមួយថ្ងៃ�ៃសម្រា�ប់់

ថ្ងៃ�ៃទីី 1–7 
ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 ក្នុុ�ងមួយថ្ងៃ�ៃសម្រា�ប់់

ថ្ងៃ�ៃទីី 8–90 

ការធានារ៉ាាប់់រងរួមួ 20% ក្នុុ�ងការទៅ�ជួួបព្យាាបាល

មួួយលើ�ើក 

សេ�វាកម្មមអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការអនុុញ្ញាា តសេ�វាកម្មមអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការអនុុញ្ញាា ត

ជាមុុន។ជាមុុន។

ដែ�នកំណត់នៃ�រយៈៈកាលកំណត់ក្នុុ�ងការការថែ�ទំាំ

អ្ននកជំងឺឺសម្រា�កនៅ�ពេ�ទ្យយមិិនអនុុវត្តតចំពោះ�ះសេ�វាកម្មម

សុុខភាពផ្លូូ�វចិត្តតដែ�លផ្តតល់់ជូូននៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយទូូទៅ�

ឡើ�ើយ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

មន្ទីី�រមន្ទីី�រ​ជំំនាញផ្នែ�ែកថែ�ទំាំជំំនាញផ្នែ�ែកថែ�ទំាំ  
(Skilled nursing facility, SNF)

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 ក្នុុ�ងមួយថ្ងៃ�ៃ សម្រា�ប់់ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 
1–20

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $188 ក្នុុ�ងមួយថ្ងៃ�ៃ សម្រា�ប់់ពីី

ថ្ងៃ�ៃទីី 21–100

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

មិិនត្រូ�វការការចូូលមន្ទីី�រពេ�ទ្យយជាមុុនទេ�។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃពេ�ញ។

សេ�វាកម្មមស្តាា រនីីតិសម្បបទាសេ�វាកម្មមស្តាា រនីីតិសម្បបទា

•	 សេ�វាកម្មមព្យាាបាលមុុខងារពិិសេ�ស

•	 សេ�វាកម្មមព្យាាបាលរាងកាយ ការនិិយាយ និិង

ការព្យាាបាលផ្នែ�ែកភាសា

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ជួួបពិិនិិត្យយម្តតង​ៗ  $15

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ជួួបពិិនិិត្យយម្តតង​ៗ  $15

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃពេ�ញ។

រថយន្តតសង្រ្គោះ��ះ �បន្ទាាន់ រថយន្តតសង្រ្គោះ��ះ �បន្ទាាន់  ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក​ពេ�លធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រមួួយជើ�ើង (ក្នុុ�ង

មួួយផ្លូូ�វៗ) ចំំនួួន $88 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមរថយន្តត

សង្រ្គោះ��ះ �ផ្ទាា ល់់ដីី។

សហធានារ៉ាាប់់រងចំនួួន 20% នៃ�ចំនួួនទឹកប្រា�ក់

ដែ�លបានអនុុញ្ញាា តដោ�យ Medicare សម្រា�ប់់

សេ�វាដឹឹកជញ្ជូូ� នតាមរថយន្តតសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់ ។

មធ្យោ�ោបាយធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រមធ្យោ�ោបាយធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រ ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រមួួយ

ផ្លូូ�វ 28 លើ�ើកសម្រា�ប់់ការដឹឹកជញ្ជូូ� នមិនមែ�នជា

ការសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់ ពាក់ព័័ន្ធធនឹងសុុខភាពក្នុុ�ងរង្វវង់ 
25 ម៉ាាយក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។

ឱសថឱសថ Medicare ផ្នែ�ែកផ្នែ�ែក B សហធានារ៉ាាប់់រង​ចំំនួួន 20% នៃ�ចំនួួនទឹកប្រា�ក់

ដែ�លអនុុញ្ញាា តដោ�យ Medicare សម្រា�ប់់ថំ្នាំ�

ព្យាាបាលដោ�យប្រើ�ើ�សារធាតុុគីីមីី

សហធានារ៉ាាប់់រងចំនួួន 20% នៃ�ចំនួួនទឹកប្រា�ក់

ដែ�លបានអនុុញ្ញាា តពីី Medicare សម្រា�ប់់ថំ្នាំ�

ផ្នែ�ែក B ផ្សេ�េងទៀ�ៀត

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ 
អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍សុុខុុមាលភាពដែ�លមានរួមួបញ្ចូូ� លនៅ�ក្នុុ�ងគម្រោ��ងរបស់់អ្ននក

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកចំណាយអ្ននកចំណាយ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

សុុខភាពសុុខភាព និិងសុុខមាលភាពនិិងសុុខមាលភាព  
(ប្រា�ក់ឧបត្ថថមការចំំណាយដែ�លប្រា�ក់ឧបត្ថថមការចំំណាយដែ�ល​មានលក្ខខណៈៈមានលក្ខខណៈៈ

បត់់បែ�នបត់់បែ�ន)

សកម្មមភាពហាត់ប្រា�ណសកម្មមភាពហាត់ប្រា�ណ រួមួមានជាអាទិិ៖

•	 សមាជិកភាពក្លឹឹ�ប​ហាត់ប្រា�ណ 
•	 វាយកូូនហ្គោ�ោល  
•	 ថ្នាាក់ តៃ�ជីី

•	 ថ្នាាក់ យូូហ្គាា  ឬភីីឡាត់់

របស់់របរដែ�លមិនចាំបាច់់មានវេេជ្ជជបញ្ជាារបស់់របរដែ�លមិនចាំបាច់់មានវេេជ្ជជបញ្ជាា   
(Over–the–Counter, OTC) 
Clever Care ផ្តតល់់ជូូននូូវបញី្ជី�របស់់របរ OTC 
ដែ�លគ្រ�ប់លក្ខខណៈៈដែ�លអាចទិិញបាននៅ�ក្នុុ�ង

ហាង ឬតាមអ៊ីី�នធឺណិិត។

អាហារបំំប៉៉នរុុក្ខខជាតិិអាហារបំំប៉៉នរុុក្ខខជាតិិ 
អាហារបំំប៉៉នរុុក្ខខជាតិិត្រូ�វូការទិិញពីីការិយិាល័យ

បណ្តាា ញអ្ននកចាក់់ម្ជុុ�លវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រក្នុុ�ងបណ្តាា ញ 
អ្ននកផ្គគត់ផ្គគង់ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ ឬតាមរយៈៈការហៅ�

ទូូរសព្ទទទៅ� Clever Care។

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 រហូូតឈានដល់់ចំំនួួន

ទឹឹកប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភ

គម្រោ��ងនេះ�ះផ្តតល់់ប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភលើ�ើការចំំណាយ

សម្រា�ប់់សុុខភាពនិងសុុខភាពដែ�លមាន

លក្ខខណៈៈបត់់បែ�នចំនួួន $100 រៀ�ៀងរាល់់បីីខែ�ម្តតងរៀ�ៀងរាល់់បីីខែ�ម្តតង 
រហូូតដល់់ចំំនួួនទឹកប្រា�ក់អតិបរមាប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ចំនួួនរហូូតដល់់ចំំនួួនទឹកប្រា�ក់អតិបរមាប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ចំនួួន 
$400។។

អ្ននកជ្រើ�ើ�សរើើ �សអ្ននកជ្រើ�ើ�សរើើ �ស របៀ�ៀបចំំណាយប្រា�ក់ឧបត្ថថម្ភភ។ វា
អាចប្រើ�ើ�សម្រា�ប់់សកម្មមភាពហាត់ប្រា�ណ របស់់របរ

ដែ�លមានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់គ្រា�ន់របស់់ OTC 
ឬអាហារបំំប៉៉នរុុក្ខខជាតិិ។

ក្រោ��យពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដែ�លទូូទាត់ដោ�យគម្រោ��ង 
អ្ននកទទួលខុុសត្រូ�វូលើ�ើការចំំណាយដែ�លនៅ�សល់់

នានា។

រាល់់ចំំនួួនទឹកប្រា�ក់ដែ�លមិនត្រូ�វូបានប្រើ�ើ�នៅ�

ចុុងបញ្ចចប់ នៃ�រយៈៈពេ�លបីីខែ�នឹឹងផុុតកំណត់។ 

អាហារបំំប៉៉នរុុក្ខខជាតិិត្រូ�វូបានគេ�ប្រើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�ព្យាាបាល

ជំំងឺឺដូូចជាអាឡែ�រហ្សីី� ថប់បារម្ភភ ជំំងឺឺរលាក

សន្លាាក់  ឈឺខឺ្ននង ត្រ�អក អស់កម្លាំំ�ង  គេ�ងមិនលក់ 
រោ�គសញ្ញាា អស់រដូូវ ធាត់់និិងច្រើ�ើ�នទៀ�ៀត។

សេ�វាកម្មមចាក់់ម្ជុុ�លវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រសេ�វាកម្មមចាក់់ម្ជុុ�លវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ

គម្រោ��ងនេះ�ះរ៉ាាប់់រង គ្មាានដែ �នកំណត់គ្មាានដែ �នកំណត់
លើ�ើសេ�វាកម្មមជួបពិិនិិត្យយចាក់់ម្ជុុ�លវិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ

នៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ។

សេ�វាកម្មមសុុខភាពបែ�បលោ�កខាងកើ�ើតសេ�វាកម្មមសុុខភាពបែ�បលោ�កខាងកើ�ើត

សេ�វាកម្មមរួមួមាន៖

•	 ជប់់ខ្យយល់់ (Cupping/Moxa)
•	 ធ្វើ�ើ�សរសៃ� (Tui Na)
•	 ម៉ាាស្សាាមុុខដោ�យដុំំ�ម្យ៉ាា�ង (Gua Sha) 
•	 Med-X 
•	 ការសិិក្សាាពីីរ៉េេ�ផ្លិិ� ច (Reflexology)

ការព្យាាបាលដោ�យកំាំរស្មីី�អ៊ីី�នហ្វ្រា�ា   – ប្រ�សិនបើ�ើ

សេ�វាកម្មមផ្នែ�ែកបន្ថែ�ែម វានឹឹងមិនរាប់់បញ្ចូូ� លក្នុុ�ងចំនួួន

កំំណត់នៃ�ការជួួប 12 ដងទេ�

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ជួួបពិិនិិត្យយម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​ជួួបពិិនិិត្យយម្តតង​ៗ  $0 
រហូូតដល់់ការជួួបពិិនិិត្យយអតិបរមា​ដែ�លបាន

អនុុញ្ញាា ត  និិងរយៈៈពេ�ល

គម្រោ��ងនេះ�ះផ្តតល់់ជូូន សេ�វាកម្មមសុុខុុមាលភាពសេ�វាកម្មមសុុខុុមាលភាព

អតិបរមាចំនួួនអតិបរមាចំនួួន12 ក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិន

អ្ននក ត្រូ�វូតែ� ប្រើ�ើ�វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តនៅ �ក្នុុ�ង​បណ្តាា ញ​ចាក់់

ម្ជុុ�លវិទិ្យាាសាស្ត្រ�ររបស់់យើ�ើង។

ការជួួបពិិនិិត្យយសម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមសុុខុុមាលភាពនីី

មួួយៗអាចនឹឹងមិនលើ�ើសពីីរយៈៈពេ�ល 30 នាទីី

ឡើ�ើយ

នៅ�អំំឡុុងពេ�លជួប។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ

អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

•	 ការផ្ដដល់់សេ�វាប្រឹ�ក្សាាថែ�ទំាំពីីចម្ងាា យ 
(Telehealth)

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក   $0 សេ�វាកម្មមនេះ�ះត្រូ�វូបានរ៉ាាប់់រងនៅ�ពេ�លផ្តតល់់ជូូន

តាមរយៈៈការិយិាល័យគ្រូ�ពូេ�ទ្យយរបស់់អ្ននក។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកចំណាយអ្ននកចំណាយ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

សុុខភាពសុុខភាព និិងសុុខុុមាលភាពនិិងសុុខុុមាលភាព

(មិិនមែ�នរ៉ាាប់់រងពីីមិិនមែ�នរ៉ាាប់់រងពីី Medicare, សេ�វាកម្មមសេ�វាកម្មម

ធម្មមតាធម្មមតា)
•	 ការពិិនិិត្យយរាងកាយប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ដោ�យ PCP 

របស់់អ្ននក

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការជួួបពិិនិិត្យយម្ដដង

ក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។

ការពិិនិិត្យយរាងកាយប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ជាធម្មមតារួមួមាន 
អារម្មមណ៍របស់់វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត  ឬការស្តាាប់ រាងកាយ  
ឬការប៉ះះ�តំំបន់់នានានៃ�រាងកាយ។

សេ�វាកម្មមនេះ�ះមិនត្រូ�វបានរ៉ាាប់់រងដោ�យ 
Original Medicare ទេ�។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បន្ថែ�ែមរួមួបញ្ចូូ� លនៅ�ក្នុុ�ងគម្រោ��ងរបស់់អ្ននក៖

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកចំណាយអ្ននកចំណាយ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

ឧបករណ៍៍ឧបករណ៍៍ និិងសម្ភាា រផ្គគត់ផ្គគង់ផ្នែ�ែកនិិងសម្ភាា រផ្គគត់ផ្គគង់ផ្នែ�ែក​វេេជ្ជជសាស្រ្ត�តវេេជ្ជជសាស្រ្ត�ត

•	 ឧបករណ៍៍វេេជ្ជជសាស្ត្រ�រដែ�លប្រើ�ើ�បានយូូរ

•	 ប្រ�ដាប់ជំំនួួសធ្មេ�េញ(ឧទាហរណ៍៍ រណបពត់

ធ្មេ�េញ អវយវៈ�សិប្បបនិម្មិិ�ត)
•	 ស្បែ�ែកជើ�ើងព្យាាបាលជំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម និិងការ

បញ្ចូូ� ល

•	 ការបណ្តុះះ� �បណ្តាាលលើ�ើ ការគ្រ�ប់គ្រ�ងជំងឺឺ

ទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម សេ�វាកម្មមជំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម និិង

សម្ភាា រផ្គគត់ផ្គគង់

សហធានារ៉ាាប់់រង 0% សម្រា�ប់់របស់់របរ $500 
ឬតិិចជាងនេះ�ះ។ សហធានារ៉ាាប់់រង 20% នៃ�ចំនួួន

ទឹឹកប្រា�ក់ដែ�លបានអនុុញ្ញាា តពីី Medicare 
សម្រា�ប់់របស់់របរលើ�ើសពីី $500

សហធានារ៉ាាប់់រង  20% នៃ�ចំនួួនទឹកប្រា�ក់ដែ�ល

អនុុញ្ញាា តដោ�យ Medicare

អ្ននកបង់់ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការ

បណ្តុះះ� �បណ្តាាលលើ�ើ ការគ្រ�ប់គ្រ�ងជំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម 
សេ�វាកម្មមជំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម និិងសម្ភាា រផ្គគត់ផ្គគង់

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ

អ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

គម្រោ��ងនេះ�ះគ្រ�បដណ្តតប់ លើ�ើឧបករណ៍៍តាមដាន

ជាតិិស្កករក្នុុ�ងឈាមមួួយក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។ ជ្រើ�ើ�ស​ពីី៖

•	 គម្រោ��ងនេះ�ះរ៉ាាប់់រងលើ�ើឧបករណ៍៍តាមដាន

គ្លុុ�យកូូសក្នុុ�ងឈាមរាល់់ឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិន និិង

សម្ភាា រប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ 30 ថ្ងៃ�ៃ ដែ�លមានបន្ទះះ�តេ�

ស្តតរហូូតដល់់ 100 បន្ទះះ� និិងឧបករណ៍៍ជួួស

ឈាម 100 ពីីឱសថស្ថាានលក់ រាយ ឬសម្ភាា រ

ប្រើ�ើ�ប្រា�ស់ 90 ថ្ងៃ�ៃដែ�លមានរហូូតដល់់បន្ទះះ�តេ�

ស្តត 300 និិងឧបករណ៍៍ជួួសឈាម 300 តាម

ការបញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�។

•	 ឧបករណ៍៍តាមដានគ្លុុ�យកូូសជាបន្តតបន្ទាាប់ មួួយ 
ដែ�លមានសិនស័របីី ក្នុុ�ងមួយខែ� ដែ�លមិន

លើ�ើសពីី 40 សិិនស័រក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។

ការរ៉ាាប់់រងទូូទំាំងសកលលោ�កការរ៉ាាប់់រងទូូទំាំងសកលលោ�ក ចំំនួួនកំណត់ជាប្រ�ចាំឆំ្នាំ� $68,000 សម្រា�ប់់

ការថែ�ទំាំសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់  ដែ�លបានរ៉ាាប់់រង និិង

សេ�វាកម្មមត្រូ�វការជាបន្ទាាន់ នៅ�ក្រៅ��សហរដ្ឋឋអាមេ�រិកិ 
និិងដែ�នដីីរបស់់អាមេ�រិកិ។

ការថែ�ទំាំជើ�ើងការថែ�ទំាំជើ�ើង (ប្រ�អប់ជើ�ើងប្រ�អប់ជើ�ើង)

ការថែ�ទំាំជើ�ើងដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare 
(podiatry)

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការជួួបពនិត្យយម្ដដងៗ

ដែ�ល​ធានារ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ

អ្ននកត្រូ�វូបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។

សេ�វាកម្មមការព្យាាបាលដោ�យគក់់ច្រ�បាច់់ម៉ាាស្សាាសេ�វាកម្មមការព្យាាបាលដោ�យគក់់ច្រ�បាច់់ម៉ាាស្សាា

ឬចាប់់សរសៃ�ឬចាប់់សរសៃ�

ការថែ�ទំាំព្យាាបាលតាមសរសៃ�ដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ 
Medicare

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�ក $0 សម្រា�ប់់ការជួួបពិិនិិត្យយម្ដដងៗ

ដែ�លរ៉ាាប់់រងដោ�យ Medicare

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

Medicare រ៉ាាប រងលើ�ើសេ�វាកម្មម ដើ�ើម្បីី�ជួួយ

កែ�តម្រូ�វូការថ្លោះ�ះ �ឆ្អឹឹ�ងខ្ននង។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកទៅ�រកអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ

អ្ននកបង់់ថ្លៃ�ៃចំណាយពេ�ញ។



អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ អ្ននកចំណាយអ្ននកចំណាយ (You Pay) ចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹងចំំណុុ ចសំំខាន់ដែ�លត្រូ�វូដឹង

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បំំពេ�ញបន្ថែ�ែមពិិសេ�សសម្រា�ប់់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បំំពេ�ញបន្ថែ�ែមពិិសេ�សសម្រា�ប់់

អ្ននកមានជំងឺឺរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�  អ្ននកមានជំងឺឺរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�   Ill

មនុុស្សសដែ�លមានជំងឺឺរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�ដូូ  ចខាងក្រោ��មអាចមាន

សិិទ្ធិិ�ទទួលបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បំំពេ�ញបន្ថែ�ែមបន្ថែ�ែម

ទៀ�ៀត នៅ�ពេ�លមានការចូូលរួមួនៅ�ក្នុុ�ងកម្មមវិធីិី

គ្រ�ប់គ្រ�ងការថែ�ទំាំរបស់់គម្រោ��ង។

លក្ខខខណ្ឌឌរួ មួមាន៖

•	 ជំំងឺឺបេះ�ះដូូង និិងចរន្តតឈាម

•	 ជំំងឺឺខ្សោ�ោយបេះ�ះដូូងរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ� 

•	 ជំំងឺឺភ្លេ�េចភ្លាំំ�ង

•	 ជំំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែម

•	 ជំំងឺឺថ្លើ�ើ�មដំំណាក់កាលចុុងក្រោ��យ

•	 ជំំងឺឺតម្រ�ងនោ�មដំំណាក់កាលចុុងក្រោ��យ

•	 មេ�រោ�គអេ�ដស៍/ជំំងឺឺអេ�ដស៍

•	 ជំំងឺឺសួួតរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ� 

•	 ស្ថាាន ភាពសុុខភាពផ្លូូ�វចិត្តតរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�   និិងពិការភាព

•	 ជំំងឺឺសរសៃ�ប្រ�សាទ

•	 ជំំងឺឺដាច់សរសៃ�ឈាមខួួរក្បាាល

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អាហារអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍អាហារ

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការផ្តតល់់

អាហារតាមផ្ទះះ�ចំំនួួន 84 ពេ�លក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�

គ្រឿ��ឿងទេ�សគ្រឿ��ឿងទេ�ស

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួនប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 
សម្រា�ប់់គ្រឿ��ឿងទេ�សដែ�លមានកម្រិ�តត្រឹ�ម $25

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍តម្រូ�វការសង្គគមអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍តម្រូ�វការសង្គគម

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមផ្ដដល់់

ឱ្យយដោ�យអ្ននកផ្ដដល់់សេ�វាថែ�ទំាំផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នមិនមែ�ន

ជាការព្យាាបាល។ សេ�វាកម្មមត្រូ�វូបានកំណត់ត្រឹ�ម

ជាវេេនដែ�លមានរយៈៈពេ�លបួនម៉ោ�ោងចំនួួន 24 វេេន 
(សរុុប 96 ម៉ោ�ោង)។

សេ�វាកម្មមត្រួ�តពិនិិត្យយពីីចម្ងាា យសេ�វាកម្មមត្រួ�តពិនិិត្យយពីីចម្ងាា យ

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការប្រើ�ើ�ប្រា�ស់

ឧបករណ៍៍ត្រួ�តួពិនិិត្យយពីីចម្ងាា យ 

ការវាយតម្លៃ�ៃសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ផ្ទះះ�ការវាយតម្លៃ�ៃសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ផ្ទះះ�

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការវាយតម្លៃ�ៃ

ពីីរដងក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�

សេ�វាកម្មមគាំទ្រ�តាមផ្ទះះ�សេ�វាកម្មមគាំទ្រ�តាមផ្ទះះ�

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមដើ�ើម្បីី�

ជួួយ​ដល់់សកម្មមភាព​នៃ�ការរស់់នៅ�ប្រ�ចាំថ្ងៃ�ៃ

ការគំាំទ្រ�សម្រា�ប់់អ្ននកថែ�ទំាំការគំាំទ្រ�សម្រា�ប់់អ្ននកថែ�ទំាំ

ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការថែ�ទំាំ

បណ្ដោះ�ះ �អាសន្នន កំំណត់ត្រឹ�ម 40 ម៉ោ�ោងនៃ�

ការថែ�ទំាំក្នុុ�ងមួយឆំ្នាំ�។

សេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការសេ�វាកម្មមទំាំងនេះ�ះអាចនឹឹងតម្រូ�វូឱ្យយមានការ

អនុុញ្ញាា តអនុុញ្ញាា ត

មិិនមែ�នសមាជិកទំាំងអស់នឹឹងមានលក្ខខណៈៈ

គ្រ�ប់គ្រា�ន់សម្រា�ប់់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍បន្ថែ�ែមពិិសេ�ស

ទំាំងនេះ�ះទេ�។

អ្ននកត្រូ�វូតែ�ប្រើ�ើ�អ្ននកលក់ដែ�លមានកិច្ចចសន្យាារបស់់

គម្រោ��ង។

ត្រូ�វូតែ�ចូូលរួមួក្នុុ�ងកម្មមវិធិីីគ្រ�ប់គ្រ�ងករណីី  និិង

សកម្មមភាពដែ�លមានគោ�លដៅ�ដែ�លបានកំណត់ 
និិងការវាស់់ស្ទទង់លទ្ធធផល។

សេ�វាកម្មមនេះ�ះគឺត្រូ�វូបានកម្រិ�តចំពោះ�ះអ្ននកដែ�ល

បំំពេ�ញតាមលក្ខខណវិនិិិច្ឆ័័�យនៃ�ហានិភ័័យនៃ�ការ

ធ្លាាក់ ខ្លួួ�នឈឺ ឺមានបញ្ហាា ឥរិយិាបថក្នុុ�ងការដើ�ើរ 
បាត់់បង់់សមត្ថថភាពរក្សាាលំំនឹឹង ឬមានបញ្ហាា ស្ពឹឹ�ក

មិិនរហ័័សរហួួន។



ការរ៉ាា ប់់រងថំ្នាំ�មានវេេជ្ជជបញ្ជាា
	 មានប្រ�សិទ្ធធភាពចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មករាឆំ្នាំ� 2022 ដល់់ថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�ធ្នូូ� ឆំ្នាំ� 2022

ការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃចំណាយរបស់់អ្ននកអាចខុុសគ្នាា អាស្រ័�័យលើ�ើឱសថស្ថាានដែ �លអ្ននកជ្រើ�ើ�សរើើ �ស (ឧទាហរណ៍៍ ការលក់រាយស្តតង់ដារ ថំ្នាំ�ក្រៅ��​បណ្តាា ញ​ការ

បញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�) ឬថាតើ�ើអ្ននកទទួលបាន​ការផ្គគត់ផ្គគង់រយៈៈពេ�ល 30 ឬ 90 ថ្ងៃ�ៃ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននករស់់នៅ�ក្នុុ�ងមណ្ឌឌលថែ �ទំាំរយៈៈពេ�លវែែង (long-term 
care facility, LTC) អ្ននកបង់់ប្រា�ក់ដូូចទៅ�នឹឹងការបង់់ប្រា�ក់របស់់អ្ននកនៅ�ឱសថស្ថាានលក់ រាយស្តតង់ដារសម្រា�ប់់ការផ្គគត់ផ្គគង់ថំ្នាំ�រយៈៈពេ�ល 31 ថ្ងៃ�ៃដែ�រ។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ថំ្នាំ�តាមវេេជ្ជជបញ្ជាាផ្នែ�ែក អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ថំ្នាំ�តាមវេេជ្ជជបញ្ជាាផ្នែ�ែក  D និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកបង់់។និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកបង់់។

ដំំណាក់កាលទីីដំំណាក់កាលទីី 1៖៖

ការកាត់់កងប្រ�ចាំឆំ្នាំ�ការកាត់់កងប្រ�ចាំឆំ្នាំ� 

$0
ដំំណាក់កាលនេះ�ះមិនអនុុវត្តតទេ�ព្រោះ��ះគ្មាាន ការកាត់់កង។  
ចូូលទៅ�ដំំណាក់កាលទីី 2 តែ�ម្ដដង។

ដំំណាក់កាលទីីដំំណាក់កាលទីី 2 ៖៖
ដំំណាក់កាលធានារ៉ាាប់់រងដំបូូងដំំណាក់កាលធានារ៉ាាប់់រងដំបូូង ការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃចំណាយលើ�ើការលក់រាយការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃចំណាយលើ�ើការលក់រាយ

ស្តតង់ដារស្តតង់ដារ (នៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញនៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ)

ការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃ

ចំំណាយស្តតង់ដារចំំណាយស្តតង់ដារ (ការការ

បញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�បញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�)

ការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃការចែ�ករំលំែ�កថ្លៃ�ៃ

ចំំណាយលើ�ើការចំំណាយលើ�ើការ

លក់រាយលក់រាយ (ក្រៅ��ក្រៅ��

បណ្តាា ញបណ្តាា ញ)*

ការផ្គគត់ផ្គគង់ការផ្គគត់ផ្គគង់

រយៈៈពេ�លរយៈៈពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃ�ៃ 
ការផ្គគត់ផ្គគង់ការផ្គគត់ផ្គគង់

រយៈៈពេ�លរយៈៈពេ�ល 90 ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃ�ៃ 
ការផ្គគត់ផ្គគង់ការផ្គគត់ផ្គគង់

រយៈៈពេ�លរយៈៈពេ�ល 90 ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃ�ៃ

ការផ្គគត់ផ្គគង់ការផ្គគត់ផ្គគង់

រយៈៈពេ�លរយៈៈពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃថ្ងៃ�ៃ

កម្រិ�តកម្រិ�ត 1៖៖

ថំ្នាំ�តាមប្រ�ភេ�ទដែ�លគេ�និយមថំ្នាំ�តាមប្រ�ភេ�ទដែ�លគេ�និយម

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

កម្រិ�តកម្រិ�ត 2៖៖

ថំ្នាំ�តាមប្រ�ភេ�ទថំ្នាំ�តាមប្រ�ភេ�ទ

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

កម្រិ�តកម្រិ�ត 3៖៖

ថំ្នាំ�មានយីីហោ�ដែ�លគេ�និយមថំ្នាំ�មានយីីហោ�ដែ�លគេ�និយម

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $35

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $105

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $70

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $35

កម្រិ�តកម្រិ�ត 4៖៖

ថំ្នាំ�ដែ�លមិននិយមថំ្នាំ�ដែ�លមិននិយម

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $99

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $297

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $198

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $99

កម្រិ�តកម្រិ�ត 5៖៖

ថំ្នាំ�កម្រិ�តឯកទេ�សថំ្នាំ�កម្រិ�តឯកទេ�ស

33%
សហធានារ៉ាាប់់រង

33%
សហធានារ៉ាាប់់រង

33%
សហធានារ៉ាាប់់រង

33%
សហធានារ៉ាាប់់រង

កម្រិ�តកម្រិ�ត 6៖៖

ជ្រើ�ើ�សរើើ �សឱសថថែ�ទំាំជ្រើ�ើ�សរើើ �សឱសថថែ�ទំាំ

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

តម្លៃ�ៃ​រួមួចំំណែ�ក​ពេ�ល​
ទៅ�​ពេ�ទ្យយ​ម្តតង​ៗ  $0

* ការផ្គគត់ផ្គគង់ថំ្នាំ�រយៈៈពេ�លវែែង 90 ថ្ងៃ�ៃ មិិនមាននៅ�តាមបណ្ដាា ឱសថស្ថាានលក់ រាយទំាំងនេះ�ះទេ�។ 

ដំំណាក់កាលទីីដំំណាក់កាលទីី 3៖៖

គម្លាាតនៃ� ការធានារ៉ាាប់់រងគម្លាាតនៃ� ការធានារ៉ាាប់់រង

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មបន្ទាាប់ ពីីថ្លៃ�ៃថំ្នាំ�ប្រ�ចាំឆំ្នាំ�សរុុប (រួមួទំាំងអ្វីី�

ដែ�លគម្រោ��ងរបស់់យើ�ើងបានបង់់និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននក

បានបង់់) ឈានដល់់ $4,430។

ក្នុុ�ងដំណាក់កាលនេះ�ះអ្ននកត្រូ�វបង់់ប្រា�ក់៖

•	 ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន  $0 សម្រា�ប់់ការផ្គគត់ផ្គគង់ថំ្នាំ�តាមប្រ�ភេ�ទដែ�លគេ�និយមកម្រិ�ត 1 រយៈៈពេ�ល 
30 ថ្ងៃ�ៃ។

•	 ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $0 សម្រា�ប់់ការផ្គគត់ផ្គគង់ឱសថទូូទៅ�កម្រិ�តទីី 2 រយៈៈពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃ។

•	 25% នៃ�តម្លៃ�ៃសម្រា�ប់់ថំ្នាំ�ម៉ាាកនិងឯកទេ�សពិសេ�ស (បូូករួមួទំាំងថ្លៃ�ៃសេ�វាចែ�កចាយ) ។

ដំំណាក់កាលទីីដំំណាក់កាលទីី 4៖៖

ការធានារ៉ាាប់់រងនៅ�គ្រា�មានអាសន្ននការធានារ៉ាាប់់រងនៅ�គ្រា�មានអាសន្នន

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ពេ�លការចំំណាយចេ�ញពីីហោ�ប៉ៅ�ៅ

របស់់អ្ននកឈានដល់់ដែ�នកំណត់ $7,050 
សម្រា�ប់់ឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិន។ នៅ�ពេ�លអ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ង

ដំំណាក់កាលការធានារ៉ាាប់់រងនៅ�គ្រា�មានអាសន្នន  
អ្ននកនឹងស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងដំណាក់កាលទូូទាត់នេះ�ះ  
រហូូតដល់់ចុុងឆំ្នាំ�ប្រ�តិទិិន។

បន្ទាាប់ ពីីថ្លៃ�ៃថំ្នាំ�ចេ�ញពីីហោ�ប៉ៅ�ៅប្រ�ចាំឆំ្នាំ�របស់់អ្ននក (រួមួទំាំងថំ្នាំ�ដែ�លបានទិញតាមរយៈៈឱសថស្ថាាន

លក់រាយនិិង/ឬការបញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�) ឈានដល់់ $6,550 អ្ននកត្រូ�វចំណាយច្រើ�ើ�នជាងនេះ�ះ៖

•	 5% នៃ�ថ្លៃ�ៃចំណាយឬ

•	 ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $3.95 សម្រា�ប់់ថំ្នាំ�ទូូទៅ� (រួមួទំាំងថំ្នាំ�មានម៉ាាកយីីហោ�ដែ�លត្រូ�វូបាន

ចាត់់ទុុកជាថំ្នាំ�ទូូទៅ�) ឬ 
•	 ប្រា�ក់រួមួចំំណែ�កចំនួួន $9.85 សម្រា�ប់់ថំ្នាំ�ដទៃ�ទៀ�ៀតទំាំងអស់។



ការជ្រើ�ើ�សរើើ �សឱសថស្ថាាន

អ្ននកអាចចំំណាយច្រើ�ើ�នសម្រា�ប់់វេេជ្ជជបញ្ជាា របស់់អ្ននក ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជ្រើ�ើ�សរើើ �សឱសថស្ថាានដែ �លមិនមែ�នជាផ្នែ�ែកនៃ�បណ្តាា ញរបស់់យើ�ើង។ ចូូលមើ�ើល

គេ�ហទំព័័ររបស់់យើ�ើង clevercarehealthplan.com/pharmacy ដើ�ើម្បីី�កំំណត់ទីីតាំងឱសថស្ថាានក្នុុ �ងបណ្តាា ញដែ�លនៅ�ជិិតបំផុុត។ 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកលេ�បថំ្នាំ�ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដើ�ើម្បីី�ព្យាាបាលជំងឺឺរ៉ាំំ�រ៉ៃៃ�   អ្ននកគួរតែ�គិតអំំពីីការចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �ចូូលតាមសេ�វាកម្មមបញ្ជាាទិ ញឱសថតាមវេេជ្ជជបញ្ជាា តាមសំំបុុត្រ�

របស់់ Clever Care។ 

សេ�វាកម្មមបញ្ជាាទិ ញឱសថតាមវេេជ្ជជបញ្ជាា តាមសំំបុុត្រ�

សន្សំំ�ប្រា�ក់និិងការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រប្រ�ចាំខែ�ទៅ�កាន់់ឱសថស្ថាានក្នុុ �ងតំបន់់របស់់អ្ននកសន្សំំ�ប្រា�ក់និិងការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើ រប្រ�ចាំខែ�ទៅ�កាន់់ឱសថស្ថាានក្នុុ �ងតំបន់់របស់់អ្ននក! ចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �ជាមួួយឱសថស្ថាាន បញ្ជាាទិ ញតាមសំំបុុត្រ�របស់់យើ�ើង ដែ�ល

មានឈ្មោះ�ះ �ថា MedImpact Direct ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានការផ្គគត់ផ្គគង់ថំ្នាំ�រយៈៈពេ�ល 90 ថ្ងៃ�ៃដែ�លអ្ននកប្រើ�ើ�ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ កញ្ចចប់ របស់់អ្ននកនឹងត្រូ�ូវបាន

ដឹឹកជញ្ជូូ� នដល់់ផ្ទះះ�របស់់អ្ននកដោ�យមិិនគិតថ្លៃ�ៃសម្រា�ប់់ការដឹឹកជញ្ជូូ� នស្តតង់ដារ។ 

គំំរូូសន្សំំ�សម្រា�ប់់មនុុស្សសចាស់់ ផ្នែ�ែក D សម្រា�ប់់ជ្រើ�ើ�សរើើ �សអាំងស៊ុ�យលីីន

Clever Care កំំពុុងចូូលរួមួក្នុុ�ងគំរូូសន្សំំ�សម្រា�ប់់មនុុស្សសចាស់់ ផ្នែ�ែក D ដែ�លផ្តតល់់ដោ�យ CMS។ កម្មមវិធិីីនេះ�ះត្រូ�ូវបានរៀ�ៀបចំំឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់ឱ្យយសមាជិក

នូូវលទ្ធធភាពទទួលបានអាំងស៊ុ�យលីីនដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់គ្រ�ងជំងឺឺទឹឹកនោ�មផ្អែ�ែមរបស់់ពួួកគេ�។ អាស្រ័�័យលើ�ើម៉ាា កអាំងស៊ុ�យលីីន ថ្លៃ�ៃចំណាយចេ�ញពីីហោ�ប៉ៅ�ៅរបស់់

អ្ននកអាចនឹឹង​មានចំនួួន $0 ឬ $35 ជាអតិបរមា សម្រា�ប់់ការផ្គគត់ផ្គគង់រយៈៈពេ�ល 30 ថ្ងៃ�ៃនៅ�គ្រ�ប់ដំំណាក់កាលធានារ៉ាាប់់រង។

បញី្ជី�ផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាាត់ មុុនចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �

មុុននឹងធ្វើ�ើ�ការសម្រេ�េចចិិត្តតចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �ចូូល វាជាការសំំខាន់ដែ�លអ្ននកយល់់ច្បាាស់់អំំពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍និិងច្បាាប់់របស់់យើ�ើង។ ប្រ�សិនបើ�ើ​អ្ននកមាន​សំំណួួរ​
ណាមួយ សូូមហៅ�ទៅ�​ផ្នែ�ែក​សេ�វាកម្មម​អតិថិិជន​តាមលេ�ខ (833) 388-8168 (TTY: 711), ពីីម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�ក ដល់់ម៉ោ�ោង  8 យប់់ ប្រាំ�ពីីរថ្ងៃ�ៃ​ក្នុុ�ងមួយ​
សប្ដាាហ៍  ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�តុុលា រហូូតដល់់​ថ្ងៃ�ៃទីី 31 ខែ�មីីនា និិងម៉ោ�ោង  8 ព្រឹ�កដល់់ម៉ោ�ោង  8 យប់់ នៅ�ថ្ងៃ�ៃធ្វើ�ើ�ការ ពីីថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មេ�សា រហូូតដល់់ថ្ងៃ�ៃទីី 30 
ខែ�កញ្ញាា ។ សារដែ�លបានទទួលនៅ�ថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ក ឬនៅ�ក្រៅ��ម៉ោ�ោងធ្វើ�ើ �ការ​របស់់យើ�ើង នឹឹងត្រូ�ូវបានឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�វិញិក្នុុ�ងរយៈៈពេ�លមួយថ្ងៃ�ៃនៃ�ថ្ងៃ�ៃធ្វើ�ើ�ការ។

ការយល់់ដឹឹងអំំពីីអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍

ពិិនិិត្យយមើ�ើលបញី្ជី�ពេ�ញលេ�ញនៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ដែ�លមាននៅ�ក្នុុ�ងភស្តុុ�តាងនៃ�ការធានារ៉ាាប់់រង (EOC) ជាពិិសេ�សសម្រា�ប់់សេ�វាកម្មមទំាំងនោះ�ះដែ�ល

អ្ននកជួបគ្រូ�ូពេ�ទ្យយជាប្រ�ចាំ។ សូូមចូូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំព័័រ clevercarehealthplan.com ឬហៅ�ទូូរសព្ទទទៅ�ផ្នែ�ែកសេ�វាកម្មមអតិថិិជនតាម

លេ�ខ (833) 388-8168 (TTY: 711) ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលច្បាាប់់ចម្លលងរបស់់ EOC។

ពិិនិិត្យយមើ�ើលបញី្ជី�ឈ្មោះ�ះ �អ្ននកផ្តតល់់សេ�វា (ឬសួួរគ្រូ�ូពេ�ទ្យយរបស់់អ្ននក) ដើ�ើម្បីី�ប្រា�កដថាវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តដែ �លអ្ននកឃើ�ើញឥឡូូវនេះ�ះគឺនៅ�ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ។ 
ប្រ�សិនបើ�ើពួកគេ�មិនត្រូ�ូវបានរាយបញី្ជី�ទេ�នោះ�ះមានន័យថាអ្ននកទំនងជាត្រូ�ូវជ្រើ�ើ�សរើើ �សវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តថ្មីី �។

ពិិនិិត្យយបញី្ជី�ឈ្មោះ�ះ �ឱសថស្ថាានឡើ�ើងវិ ញិដើ�ើម្បីី�ប្រា�កដថាឱសថស្ថាានដែ �លអ្ននកប្រើ�ើ�សម្រា�ប់់ថំ្នាំ�តាមវេេជ្ជជបញ្ជាាមាននៅ �ក្នុុ�ងបណ្តាា ញ។ ប្រ�សិនបើ�ើ

ឱសថស្ថាានមិ នត្រូ�ូវបានចុះះ�បញី្ជី�ទេ� អ្ននកទំនងជាត្រូ�ូវជ្រើ�ើ�សរើើ �សឱសថស្ថាានថ្មីី �សម្រា�ប់់​វេេជ្ជជបញ្ជាា របស់់អ្ននក។

ការយល់់ដឹឹងអំំពីីច្បាាប់់សំំខាន់ៗ

អ្ននកមិនបង់់ថ្លៃ�ៃបុុព្វវលាភ​រ៉ាា ប់់រងគម្រោ��ងប្រ�ចាំខែ�ដាច់ដោ�យឡែ�កពីីគ្នាាសម្រា �ប់់គម្រោ��ងនេះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកត្រូ�ូវតែ�បន្តតបង់់ថ្លៃ�ៃធានារ៉ាា ប់់រង Medicare 
ផ្នែ�ែក B របស់់អ្ននក។ ជាធម្មមតា បុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់រងនេះ�ះ ត្រូ�ូវបានដកចេ�ញពីីមូូលប្បបទានបត្រ�សន្តិិ�សុុខសង្គគមរបស់់អ្ននករៀ�ៀងរាល់់ខែ�។ 
អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ បុុព្វវលាភរ៉ាា ប់់រង និិង/ឬការបង់់ប្រា�ក់រួមួគ្នាា /សហធានារ៉ាាប់់រងអាចផ្លាាស់ ប្តូូ�រនៅ�ថ្ងៃ�ៃទីី 1 ខែ�មករាជារៀ�ៀងរាល់់ឆំ្នាំ�។

លើ�ើកលែ�ងតែ�ក្នុុ�ងគ្រា�អាសន្នន ឬស្ថាាន ភាពបន្ទាាន់  នោះ�ះយើ�ើងមិនរ៉ាា ប់់រងសេ�វាកម្មមដោ�យអ្ននកផ្តតល់់សេ�វាក្រៅ��បណ្តាា ញ (វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�តដែ �លមិនមាននៅ�

ក្នុុ�ងបញី្ជី�ឈ្មោះ�ះ �អ្ននកផ្តតល់់សេ�វា) ឡើ�ើយ។



Clever Care Health Plan, Inc. គឺឺជាគម្រោ��ង HMO មួួយដែ�លមាន កិិច្ចចសន្យាារបស់់ Medicare។ ការចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �គឺឺអាស្រ័�័យលើ�ើការបន្តត

កិិច្ចចសន្យាាជាថ្មីី�។

ដើ�ើម្បីី�ចូូលរួមួក្នុុ�ងគម្រោ��ងរបស់់យើ�ើង អ្ននកត្រូ�ូវតែ�មានសិទ្ធិិ�ទទួលបាន Medicare ផ្នែ�ែក A, ចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �ចូូល Medicare ផ្នែ�ែក B ហើ�ើយរស់់នៅ�ក្នុុ�ងតំបន់់

សេ�វាកម្មមរបស់់យើ�ើង។ Clever Care Fortune Medicare Advantage (HMO) មានបណ្តាា ញវេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត  មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ និិងអ្ននកផ្តតល់់សេ�វា

ផ្សេ�េងទៀ�ៀត។

យើ�ើងការពារឯកជនភាពរបស់់អ្ននក។ សូូមមើ�ើលភស្តុុ�តាងនៃ�ការធានារ៉ាាប់់រង ឬមើ�ើលសេ�ចក្តីី�ជូូនដំណឹឹងអំំពីីការអនុុវត្តតឯកជនភាពរបស់់យើ�ើងនៅ�លើ�ើ

គេ�ហទំព័័រ clevercarehealthplan.com/privacy ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងយល់់បន្ថែ�ែម។
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