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Compre de manera mas facil,

saludable y feliz

Hola, estimado miembro:

Nos gustaria aprovechar esta oportunidad para darle la bienvenida y agradecerle por
elegir Clever Care Health Plan para participar en su cuidado médico. Como miembro
valioso, usted tiene un beneficio de productos OTC y suplementos herbales a través
de NationsOTC®, que le brinda acceso a cientos de productos OTC y suplementos
herbales en una variedad de categorias.

Hacer un pedido es sencillo. Tiene cuatro formas sencillas de utilizar su asignacion

de beneficios y recibir envios en dos dias sin costo adicional. Le recomendamos que
guarde este catalogo donde lo pueda encontrar facilmente. Puede utilizar este catalogo
para hacer futuros pedidos. También contiene informacion importante,

como la siguiente:

- Instrucciones sobre como realizar una solicitud.
- Formulario de solicitud y sobre con franqueo pagado.

- Lista abreviada de categorias y productos elegibles.

Si necesita ayuda para hacer un pedido, llame al 888-441-5976 (TTY: 711).

Los asesores de experiencia para miembros estan disponibles las 24 horas del dia,
los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio. Hay servicios de asistencia lingiistica
disponibles sin costo, en caso de ser necesarios.

Atentamente,

Su equipo de NationsOTC
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Informacion util sobre

beneficios

Puede ahorrar tiempo y dinero utilizando su asignacion de beneficios de OTCy
suplementos herbales para pedir los articulos que necesita para personalizar su cuidado.
Le recomendamos que utilice toda su asignacion antes del final del periodo de beneficios.

Mas abajo se resume informacion adicional sobre sus beneficios de OTC y
suplementos herbales:

Uso de beneficios:

Este beneficio es solo para usted y no puede ser utilizado por
sus familiares o amigos.

Disponibilidad:
Los articulos, las cantidades, los tamafios y los valores estan
sujetos a cambio en base a disponibilidad.

Sustitucion:

W ©

Sino tenemos un articulo, le enviaremos un producto similar de
igual o mayor valor.

il
QD

Entrega:
El plazo de entrega es de dos dias.

[ . .
@ Devoluciones:

Debido a la naturaleza personal de estos productos, no tiene
que enviar los productos que desee devolver a NationsOTC.

Cancelacion de suscripcion:

Si cancela su suscripcion en el plan médico, sus beneficios de
OTC y suplementos herbales finalizaran de manera automatica.

(9
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Pedir productos nunca fue tan facil

Usted tiene cuatro formas convenientes de hacer un pedido. Elija la opcion
que mas le convenga:

=
Por medio O 40) Por medio de Ol [40)
.. n . . n
del sitio web %ﬁ la_ aplicacion o
® ®

Para solicitar un producto Para hacer un pedido en
por medio del portal MyBenefits, la aplicacion MyBenefits,
escanee el codigo QR utilizando escanee el codigo QR con su &

Google Pla
la cdmara de su teléfono teléfono inteligente o busque
inteligente o visite: “MyBenefits” en App Store o
CleverCare.NationsBenefits.com en Google Play.

Siesla primera vez que hace un pedido en linea, debera registrarse en el portal MyBenefits
o en la aplicacion MyBenefits para crear una cuenta. Si ya cred una cuenta, simplemente
inicie sesion y seleccione los articulos que desea pedir. Cuando esté listo para hacer el
pedido, haga clic en “Checkout” (Finalizar compra).

@ Por teléfono

Para hacer un pedido por teléfono, llame al 888-441-5976 (TTY: 711).
Los asesores de experiencia para miembros estan disponibles las 24 horas del dia,
los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.

@ Por correo postal

Para hacer un pedido por correo postal, use el sobre con franqueo pagado
para enviar su formulario de pedidos completo a la siguiente direccion:

NationsOTC
1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

Tenga en cuenta lo siguiente: Los formularios de pedidos deben enviarse por
correo postal antes del dia 20 del mes para asegurarse de que el total del pedido
se aplique al periodo de beneficios actual. Le recomendamos que haga su pedido en
linea o por teléfono si se acerca el final del periodo de beneficios. No envie dinero
en efectivo ni cheques por correo.
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Categorias de productos

Para ver una lista completa de sus productos OTC y suplementos herbales
de 2023, visite el portal MyBenefits (Mis beneficios) en
CleverCare.NationsBenefits.com

Suplementos herbales

Productos OTC mas vendidos y nuevos

Seguridad en el bafio y prevencion de caidas 10
Resfrio, gripe y alergia 10
Cuidado dental y de dentaduras postizas 1
Cuidado de la diabetes 11
Salud digestiva 12
Cuidado de los ojos y los oidos 12
Primeros auxilios y suministros médicos 12
Cuidado de los pies 13
Productos para las hemorroides 13
Ayudas para el paciente y diagndstico en casa 13
Suministros para la incontinencia 14
Alivio del dolor 14
Cuidado personal 15
Rehabilitacion, terapia y ejercicio 15
Cuidado de la piel 15
Ayudas para dormir 16
Vitaminas y suplementos alimentarios 16
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Suplementos herbales

Buzhang Fufang
Shiwei Jiaonang

Cantidad: 36

L Pekshls

C

N.° de articulo: 4317 $16.50

Aceite medicinal Eagle Brand,
24 ml.

Cantidad: 1
FAGLF BRAND

MEDICATED 0OIL

N.° de articulo: 4013 $12.00

Tiger Balm® parche, grande
Cantidad: 4

S\ s
0000000V

N.° de articulo: 4017 $8.00

Capsulas de ginseng,
200 mg.}
Cantidad: 50

N.° de articulo: 4021 $5.00

Great Wall Brand Huang
Lian Sheng Qing
Cantidad: 96

N.° de articulo: 4294 $25.75

*SConsulte la pdgina 17

Balsamo herbal calmante
Ching Wan Hung, 10 gm.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 4319 $8.50

Parche Salonpas®
Cantidad: 6

N.° de articulo: 5383 $13.00

Ungliento Tiger Balm®
extra fuerte, 0.63 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 4018 $7.00

Capsulas de ginkgo biloba,
60 mg.}
Cantidad: 50

H
oAPSULES W=

N.° de articulo: 4023 $5.00

Great Wall Brand Yin
Chiao Chiehtupien

Cantidad: 96

N.° de articulo: 4295 $25.75

Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



Suplementos herbales
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Jiuzhitang Xiang
Sha Yan Wei Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4308 $9.00

HUOXIANG ZHENGQI

P
Herbal Supplement @“

s b % @ 42 B

Trt Huo Xiang Zheng

~ Qi Pian

Cantidad: 144

N.° de articulo: 4309 $34.75

e

Jiuzhitang Bu Zhong
Yi Qi Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4339 $10.00

Jiuzhitang Golden
Lock Gujing

Cantidad: 200

N.° de articulo: 4340 $9.50

Jiuzhitang Gui Pi Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4341 $10.00

Jiuzhitang Liu Wei
Di Huang Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4342 $10.00

Jiuzhitang Qiju Dihuang Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4343 $10.00

AEZERBAMRA T

Jiuzhitang Zhi Bai
Di Huang Wan
Cantidad: 200

N.° de articulo: 4344 $10.00

TRT Niu Huang Jie Du Pian
Cantidad: 96

N.° de articulo: 4350 $27.50

*SConsulte la pdgina 17
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TRT Shun Chi Wan

Cantidad: 300

N.° de articulo: 4352 $20.50



Productos OTC mas vendidos y nuevos

Comprimidos Great Wall
Brand Yin Chiao

Cantidad: 120

N.° de articulo: 4296 $20.25

Hisopos de algodén Q-Tips®
Cantidad: 170

N.° de articulo: 5608 $4.00

MediGuard' £S5

s
A,

Guantes desechables,
nitrilo, medianos
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5193 $16.00

14
Blood Pressure
e Home Kit

Monitor de presion arterial,
manualt

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5562 $15.00

Toallitas desechables
para adultos*

Cantidad: 48

N.° de articulo: 5447 $5.50

Aceite de pescado en
capsulas de gel blandas,
1,000 mg.}

Cantidad: 60

N.° de articulo: 5140 $9.00

Band-Aids®*
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5128 $8.50

Balanza para bafio, digital*3
Cantidad: 1

T

N.° de articulo: 5119 $35.00

Organizador de pastillas,

para 7 dias, mafiana y tarde
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5508 $9.00

Advil® comprimidos, 200 mg.
Cantidad: 50
[ ]
Advil

Ibuprofen Tablets, 200 mg

Pain Reliever/ Fever Reduicer (NSAID) ¢

50 Coated Tablets

*SConsulte la pdgina 17

N.° de articulo: 5053 $12.00
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Productos OTC mas vendidos y nuevos

Colgate auy

Pasta dental Colgate® 4 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5047 $4.00

TviENOL
eamohen = g

Extra Strength
100 caprets
500 mg each

Tylenol® comprimidos
extrafuertes, 500 mg.
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5423 $17.00

DayQuil® presentacion liquida,
325 mg., 10 mg., 5 mg., 8 oz.
Cantidad: 1

N.° de articulo: 5234 $12.00

Cepillo de dientes Colgate®
suave, para adultos

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5505 $3.00

Caramelos para la
tos sin azucar

Cantidad: 25

N.° de articulo: 5405 $3.00

Luteina, 20 mg.}
Cantidad: 60

N.° de articulo: 5436 $11.00

Pastillas para la tos,
sabor miel con limén

Cantidad: 30

N.° de articulo: 5545 $3.00

Il SENSI-RELIEF"

Pasta dental Crest®
Sensi-Relief, 41 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5811  $9.00

*SConsulte la pdgina 17
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Vitamina C, 1.000 mg.}
Cantidad: 100

N.° de articulo: 5748 $9.00

o MY

OEEPHEALING

Foot Cream:

i

B
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Crema para los pies,
para alivio de la piel de
personas diabéticas, 4 oz.

Cantidad: 1

N.° de articulo: 5812 $12.00

Conserve este catdlogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Seguridad en el bafio y prevencién de caidas

5647 Tapete para el bafio, antideslizante 1ud. $14.00
5853 Tapete para la ducha, antideslizante 1ud. $14.00
5806  Medias antideslizantes, talla unica 1ud. $5.50
5252  Crema Abreva® 10%, 2 gm. 1ud. $24.00
5084 g;igsnlilga”sscliqagc':etaminofén para la congestion sinusal, 24 uds. $4.50
5335  Afrin® atomizador nasal, 0.05%, 0.5 oz. 1ud. $13.00
5790  Airborne® pastillas masticablest 32 uds. $10.00
5606  Blistex® ungtiento, 0.15 oz. 1ud. $4.00
5344  Carmex® 1ud. $2.50
5133 Cepacol® pastillas para el dolor de garganta 16 uds. $5.00
5052  Tabletas de cetirizina para la alergia, 10 mg. 30 uds. $8.00
5334  Claritin® comprimidos, 10 mg. 10 uds. $18.00
5338 Eﬂoend;:raer:iggtgrstgsg?;i;os y el resfrio para personas 16 uds. $5.00
5220 Pastillas para la tos, sabor a cereza 30 uds. $3.00
5202 Pastillas para la tos, Halls® 30 uds. $4.50
5126 Pastillas para la tos, sabor mentol 30 uds. $3.00
5399  Capsulas para el dia y la noche, para el resfrio y la gripe 20 uds. $6.00
5451 Comprimidos de difenhidramina para la alergia, 25 mg. 24 uds. $3.00
5855 Comprimidos de fexofenadina para la alergia, 180 mg. 30 uds. $11.00
e $2100
5857 Comprimidos de loratadina para la alergia, 10 mg. 100 uds. $12.00
5559 Balsamo labial medicado; 0.15 oz. 1ud. $2.00
5465 Mucinex® DM, comprimidos, 600 mg., 30 mg. 20 uds. $17.00
e A s $1000
040 (e Pa o noghe pare g esio  a oe e 8600
5233 NyQuil® presentacién liquida, 650 mg., 30 mg., 12.5 mg., 8 oz. 1 ud. $12.00
5005 Robitussin® DM, jarabe, 200 mg., 20 mg., 4 oz. 1 ud. $11.00
5072 Aerosol nasal salino, al 0.65%, 1.5 oz. 1 ud. $3.50
5693 Pastillas para el dolor de garganta, cereza 18 uds. $5.00
5023 Jarabe Tussin DM sin azucar, 100 mg., 10 mg., 4 oz. 1 ud. $4.00

“SConsulte la pdgina 17 10 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Resfrio, gripe y alergia

5511 Vapor Rub, 3.5 oz. 1ud. $5.00
5426  Zyrtec® 10 mg. 14 uds. $22.00
5700 Biotene® enjuague bucal para boca seca, 16 oz. 1ud. $14.00
5330  Hilo dental, mentolado encerado 1ud. $3.00
5130 Hilo dental Reach® encerado sabor menta 1ud. $4.00
5168  Kit dental para viaje 1ud. $3.50
5260 Crema adhesiva para dentadura postiza, 2.4 oz. 1ud. $4.00
5626 Cepillo para dentadura postiza 1ud. $1.50
5546 Pastillas para limpieza de dentadura postiza 40 uds. $4.00
5808 Efferdent® Plus, comprimidos de menta 44 uds. $9.00
5204  Efferdent® comprimidos 20 uds. $3.00
5379  Fixodent® crema, 2.4 oz. 1ud. $7.00
5200  Hilos interdentales 90 uds. $3.50
5195 Gel para alivio del dolor bucal, al 20%, 0.33 oz. 1ud. $3.00
5809 Polident® para uso nocturno 84 uds. $12.00
5810  Limpiador de lengua 1ud. $6.00
5510 Cepillo de dientes, adulto 1ud. $1.50
6051 Cepillo de dientes, eléctrico 1ud. $17.00
5101 Cepillo de dientes Colgate® mediano, para adultos 1ud. $3.00
5160 Cepillo de dientes, recargable 1ud. $35.00
5161 Cepillo de dientes, recargable, cabezales de repuesto 2 uds. $17.00
5702 Cepillo de dientes, kit de 2, suave 1ud. $5.50
5241 Exprimidor de pasta dental 1ud. $3.00
5102 Cepillo de dientes, con fldor, 6.4 oz. 1ud. $3.00
5859 Pasta dental Pepsodent® 5.5 oz. 1ud. $3.50
5421 Pasta dental para dientes sensibles, 4.3 oz 1ud. $4.00
5294  Pasta dental Ultrabrite® 6 oz. 1ud. $4.00
5295  Almohadillas con alcohol* 100 uds. $3.50
5225 Medias para diabéticos, negras, talla mediana, paquete de 3 1ud. $7.00

*SConsulte la pdgina 17 K Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Cuidado de la diabetes

5223 Medias para diabéticos, negras, talla grande, paquete de 3 1ud. $7.00
5222 Medias para diabéticos, blancas, talla grande, paquete de 3 1ud. $7.00
5214 Alka-Seltzer® comprimidos 24 uds. $8.00
5304 Pastillas masticables antidcido, 500 mg. 150 uds. $5.00
5438 Pastillas masticables antiacido, extrafuertes, 750 mg. 96 uds. $4.50
5420 %ééo?rlﬁs de gel ablandadoras de heces con docusato sddico, 100 uds. $5.00
5079 Reductor de acido con famotidina, 10 mg.* 30 uds. $5.00
5280  Comprimidos masticables para el alivio de gases, 80 mg. 100 uds. $6.00
5009 Gas-X® ES, pastillas masticables, 125 mg. 18 uds. $10.00
5429 Capsulas antidiarrea con loperamida, 2 mg.* 12 uds. $5.00
S8 e o gy comPrmdos de w20 $2300
5286  Pepto-Bismol® 525 mg., 8 oz. 1ud. $8.00
5289 Pepto-Bismol® comprimidos, 262 mg. 30 uds. $8.00
5696 Laxante en polvo de polietilenglicol, 8.3 oz. 1ud. $13.50
5212 Tabletas de sen + laxante, 50 mg., 8.6 mg. 60 uds. $3.00
5800  TUMS® extrafuerte, 750 mg. 96 uds. $7.50

Cuidado de los ojos y los oidos

5004  Gotas lubricantes para los ojos, 0.5 oz. 1ud. $4.50
5487  Colirio Clear Eyes® 0.2 oz 1ud. $4.00
5385 Hisopos de algodon 300 uds. $4.00
5189 Gotas para la eliminacion del cerumen, al 6.5%, 0.5 oz. 1ud. $3.00
5704 Sistema de eliminacion de cera con pera de goma, al 6.5% 1ud. $9.00
5041 Gotas para el alivio de la irritacion ocular, 0.5 oz. 1ud. $7.00
5048 Gotas para el alivio del enrojecimiento ocular, 0.5 oz. 1ud. $3.00

Primeros auxilios y suministros médicos

5404 Cinta adhesiva para primeros auxilios* 1ud. $3.00
6005  Toallitas antisépticas 100 uds. $6.00
5798 Unguento de bacitracina, 1 0z. 1ud. $4.00
5151 Vendas, gasa eldstica* 1ud. $2.00
5173 Vendas surtidas* 100 uds. $4.50
5203 Benadryl® crema, 1 oz. 1 ud. $8.00
*SConsulte la pdgina 17 12 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Primeros auxilios y suministros médicos

5547  Aerosol para el alivio del ardor, 4 oz. 1ud. $6.00
5199  Curitas tipo mariposa 12 uds. $3.00
5192 Bolas de algoddn 100 uds. $4.00
5078 Crema antipicazon con difenhidramina, al 2%, 1.25 oz. 1 ud. $4.00
5191 Guantes desechables, nitrilo, talla grande 100 uds. $16.00
5930 Guantes desechables, nitrilo, talla extragrande 100 uds. $16.00
5612 Kit de primeros auxilios, 75 piezas 1ud. $7.50
5711 Kit de primeros auxilios, 175 piezas 1ud. $15.00
5605  Venda con aerosol Flex Seal™, 1.35 oz.* 1ud. $7.00
5400 Crema de hidrocortisona, al 1%, 1 oz. 1ud. $4.00
5527 Peroxido de hidrégeno, al 3%, 4 oz. 1 ud. $2.00
5227 Perdxido de hidrogeno, al 3%, 8 oz. 1 ud. $4.00
5317  Bolsa de hielo 1ud. $5.00
5045  Venda liquida, 0.3 oz. 1ud. $8.00
5059  Neosporin® ungiiento, 0.5 oz. 1ud. $8.00
5250 Neosporin® Plus, 0.5 oz 1 ud. $9.00
5437 Jalea de petrdleo, 4 oz. 1 ud. $3.00
5817 g/laarzclaarsillsrse;:cs:iales para procedimientos, con bandas 50 uds. $12.00
5541 Alcohol para frotar, 70%, 16 0z.* 1ud. $4.00
5131 Cinta, quirdrgica de papel, 1" x 10 yd.* 1ud. $2.00
4039 Ungtiento con triple antibidtico + alivio del dolor, 1 oz. 1ud. $4.00
5869 Ungtiento triple antibidtica, 1 oz. 1ud. $4.50
5127 Vaseline® en gel, 3.75 oz 1 ud. $4.50

Cuidado de los pies

5216 Crema para el pie de atleta con clotrimazol, al 1%, 1.5 oz. 1 ud. $4.00

Preparaciones hemorroidales

5414 Pomada hemorroidal, 2 oz. 1ud. $5.00
5820  Preparation He paflitos medicinales 48 uds. $11.00
5813 Monitor de actividad 1ud. $55.00
5814 Balanza de bafio, digital con voz* 1ud. $45.00
5371 Medidor de presion arterial de brazo, automatico* 1ud. $35.00

*SConsulte la pdgina 17 13 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Ayudas para el paciente y diagndstico en casa

5370 Medidor de presion arterial de mufieca* 1ud. $30.00
5872 Medidor de presion arterial de mufieca, con voz# 1 ud. $40.00
5821 Balanza de cocina, digital* 1ud. $25.00
5500 Esponja para el bafio con mango largo 1ud. $8.00
5639  Luz nocturna 1ud. $4.00
5096 Oximetro de pulsot 1ud. $35.00
5098  Dispositivo de ayuda para alcanzar objetos 1ud. $16.50
5656  Calzador 1ud. $2.00
5149  Termdmetro, 60 segundos 1ud. $3.00
6048 Termometro, digital, oido 1ud. $28.00
5627  Termdmetro, parlante, oido y frente 1ud. $48.50
5525 Unguento A&D, 4 oz. 1 ud. $3.00

Protectores discretos para incontinencia moderada

5879 para mujer Attends®* 20 uds. $8.00
5880 E;?;eﬁqt&reersﬂisecnrgégf para incontinencia maxima 20 uds. $9.00
5881 Protector diario discreto para mujer Attends®* 28 uds. $6.50
5716 Toalla higiénica discreta ultradelgada para mujer Attends® 20 uds. $8.00
5825  Toallitas para bafiarse 8 uds. $7.00
5883 Ropa interior desechable, talla mediana, 34" a 44" 20 uds. $15.00
5882 Ropa interior desechable, talla grande, 44" a 58" 18 uds. $15.00
5884 Ropa interior desechable, talla extragrande, 58" a 68"* 14 uds. $15.00
5529 Toallitas humedas que se pueden desechar en el inodoro* 24 uds. $5.50
5722 Protector de ropa interior, desechable, 30" x 30"* 10 uds. $10.00
5430  Acetaminofén, artritis, 650 mg. 100 uds. $11.00
5303 Acetaminofén, comprimidos, extrafuerte, 500 mg. 100 uds. $6.50
5428  Acetaminofén PM, cdpsulas, extrafuerte, 500 mg., 25 mg. 50 uds. $3.00
6039 Acetaminofén PM, cépsulas, extrafuerte, 500 mg., 25 mg. 100 uds. $7.00
5054  Advile cdpsulas de gel liquido, 200 mg. 20 uds. $8.00
5375 After Bite®, alivio de la picazodn, 0.5 oz. 1 ud. $6.00
5256  Aleve® cépsulas, 220 mg. 90 uds. $15.00
4040 Aspercremee® con lidocaina, 4%, 2.7 oz. 1 ud. $13.00

*SConsulte la pdgina 17 14 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N', = Descripcion Cantidad Precio
articulo

Alivio del dolor

5073  Aspirina en pastillas masticables, dosis baja, 81 mg. 36 uds. $2.50
5090 Qfﬁ:rgma comprimidos con recubrimiento entérico, dosis baja, 120 uds. $4.00
5034  Aspirina Bayer® con recubrimiento entérico, dosis baja, 81 mg. 32 uds. $4.50
4007 Parche de calor de capsaicina, al 0.025% 2 uds. $2.00
5080  Parche medicado frio-calor 5 uds. $6.00
4038 ge’llo/ci%r?sdglcéc;.‘enaco para el alivio del dolor por artritis, 1ud. $12.00
4014 Aceite medicinal Eagle Brand, lavanda, 24 ml. 1ud. $13.00
5011 Excedrin® comprimidos para la migrafia, 250 mg., 65 mg. 24 uds. $8.00
5314 Fast Freeze® atomizador analgésico, 4 oz. 1ud. $9.00
5472 Almohadilla de calor, 12" x 15™* 1 ud. $22.00
5726  Almohadilla de calor, talla extragrande, 12" x 24" 1ud. $35.00
5887 Pafioletas de calor, cuello y hombro 3 uds. $6.00
5093 Ibuprofeno, comprimidos, 200 mg. 50 uds. $3.00
5485 Ibuprofeno, comprimidos, 200 mg. 100 uds. $5.00
5342 Icy Hot® analgésico en bolita, 16%, 2.5 oz. 1ud. $9.00
5341  Icy Hot® parche, 5% 5 uds. $8.00
5888  Parche de lidocaina, al 4% 5uds.  $9.00
5457 Crema para masajear los musculos, 1.25 oz. 1ud. $3.00
5425  Tylenol® PM, comprimidos extrafuertes, 500 mg. 24 uds. $11.00
5390 Champu anticaspa, 11 oz. 1ud. $5.00
6073  Ejercitador con pedales 1ud. $50.00
5535  Crema de aloe vera, 6 0z. 1ud. $3.50
5169 Toallitas humedas antibacterianas 24 uds. $3.00
5091 Crema para piel seca, 16 oz. 1ud. $9.00
5924  Gel desinfectante de manos, 8 oz. 1ud. $4.50
5486 Repelente de insectos Cutter® Backwoods, 6 oz. 1ud. $8.00
6036 Locidén corporal humectante con aloe, 8 oz. 1ud. $6.00
5665 Bloqueador solar, factor de proteccion solar 30, 4 oz. 1ud. $6.00

*SConsulte la pdgina 17 15 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



articulo

Ayudas para dormir

5074  Tabletas para dormir con difenhidramina 50 uds. $5.00
5359 Biotina en gomitas, 5,000 mcg.* 60 uds. $8.50
5300  Calcio, 600 mg.* 60 uds. $6.00
5355 Calcio + vitamina D3 en gomitas, 500 mg., 25 mcg.} 60 uds. $12.00
5298  Comprimidos de calcio y vitamina D3, 600 mg.* 60 uds. $4.00
5001  Vitaminas Centrume Silver? 125 uds. $22.00
5156  Coenzima Q-10, 100 mg.} 30 uds. $11.00
5918 Multivitaminico diario en gomitas? 120 uds. $12.00
5448 Comprimidos de suplemento para la vision? 60 uds. $4.00
5299  Suplemento de hierro con sulfato ferroso, 325 mg.# 100 uds. $3.00
5271 Aceite de lino en cdpsulas blandas, 1,000 mg.} 100 uds. $8.00
6026 (53(I)u8:<r)ns§.r¢nina (refuerzo para la salud de las articulaciones), 60 uds. $9.00
5176 Glucosamina con condroitina, 1,500 mg., 1,200 mg.} 60 uds. $16.00
5742  Magnesio, 250 mg.} 110 uds. $6.00
5328  Magnesio, 500 mg.} 100 uds. $7.00
5273  Melatonina, 3 mg.} 90 uds. $6.00
5358  Melatonina en gomitas, 5 mg.? 120 uds. $12.00
5920  Multivitaminico para hombres One Daily* 100 uds. $6.00
5186 Multivitaminico para mujeres One Daily* 100 uds. $6.00
5132 Multivitaminico para personas mayores? 90 uds. $7.00
4005  Multivitaminico para hombres mayores* 100 uds. $9.00
4006  Multivitaminico para mujeres mayores# 100 uds. $9.00
5746  Vitamina B12, 500 mcg.} 100 uds. $6.00
6060  Vitamina B12, 1,000 mcg.} 100 uds. $9.50
5922  Vitamina B12, sublingual, 5,000 mcg.? 30 uds. $6.50
5305 Complejo de vitamina B¥ 100 uds. $4.00
5179  Complejo de vitamina B + vitamina C* 100 uds. $7.00
5301  Vitamina C, 500 mg.} 100 uds. $5.00
5492  Vitamina C en gomitas, 250 mg.? 60 uds. $9.00
5175  Vitamina D3, 10 mcg.* 100 uds. $4.00
5183  Vitamina D3, 25 mcg.} 100 uds. $8.00

“SConsulte la pdgina 17 16 Conserve este catalogo para futuros pedidos.



N.° de . . . .

Vitaminas y suplementos alimentarios

5749  Vitamina D3, 125 mcg.? 100 uds. $8.50
5356  Vitamina D3 en gomitas, 50 mcg.} 60 uds. $11.00
5269  Vitamina E, 180 mg.* 110 uds. $9.00
5274  Comprimidos de zinc, 50 mg.} 100 uds. $6.00

*En determinadas circunstancias, estos productos pueden estar cubiertos por la Parte B o la Parte D. Cuando un producto
estd cubierto por la Parte B o la Parte D debido a circunstancias particulares, usted no utilizaria su beneficio complementario
de OTC de la Parte C para obtener este producto porque esta cubierto por Medicare en esas circunstancias.

‘Los articulos de doble uso son medicamentos y productos que pueden usarse tanto para un problema médico como para
la salud y el bienestar general. Solo puede comprar estos articulos luego de hablar sobre la compra con su proveedor
personal (o de cumplir otros requisitos que pueda especificar su plan).

SLas balanzas estan disponibles para los miembros con insuficiencia cardiaca congestiva o enfermedad hepética, para
controlar la retencion de liquidos.

Esta lista de productos esta sujeta a cambios. Los articulos, las cantidades, los tamafios y los valores pueden cambiar
seglin la disponibilidad. Esta informacién no es una descripcion completa de los beneficios. Los articulos pueden variar
segln el fabricante y la disponibilidad. Pueden afiadirse o eliminarse articulos en cualquier momento sin previo aviso. Las
marcas de los productos OTC son marcas comerciales de cada empresa. Los costos de los articulos pueden variar de un
afio a otro. Revise la etiqueta del producto y consulte con su médico cualquier duda de salud o médica.

17 Conserve este catdlogo para futuros pedidos.
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nations Formulario de pedidos para 2023

PASO 1. Complete su informacidn personal

Identificacion del miembro Fecha de nacimiento
(se encuentra en la tarjeta de identificacion del miembro) (MM/DD/AAAA)
Nombre Apellido
Numero de calle Nombre de la calle Departamento/numero de habitacion
Ciudad Estado Cddigo postal
Teléfono Correo electrdénico
PASO 2: Haga su eleccion
N.° DE )
ARTICULO DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$



nations Formulario de pedidos para 2023

PASO 2: Haga su eleccion

N.° DE
ARTICULO DESCRIPCION PRECIO CANTIDAD TOTAL

©“Hr A H A A

Importe total del pedido

NOTA: Si el importe total supera su asignacion de beneficios, un asesor de experiencia para miembros
lo llamara para solicitar el pago antes de que se pueda procesar su pedido.

PASO 3: Envie el formulario completo por correo postal

Use el sobre con franqueo pagado para enviar el formulario de pedido completo a la siguiente
direccion:

NationsOTC
1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

Sitiene preguntas o necesita ayuda para realizar su pedido, llame a NationsOTC al

888-441-5976 (TTY: 711). Los asesores de experiencia para miembros estan disponibles las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio. Hay servicios de asistencia linguistica disponibles
sin costo alguno.

Entiendo que los nimeros de teléfono y/o los correos electronicos que proporcioné en este formulario
pueden ser utilizados por NationsOTC o cualquiera de sus partes contratadas para comunicarse
conmigo con respecto a mi cuenta, mi plan de beneficios médicos, programas relacionados o servicios
que recibl.

IMPORTANTE: Envie su formulario de pedidos por correo postal antes del dia 20 del mes para

asegurarse de que el total de su pedido se aplique al periodo de beneficios actual. Si necesita su
pedido antes, visite el sitio web o llame.

20



REQUISITOS DE ACCESIBILIDAD Y NO DISCRIMINACION

La discriminacion es ilegal

Clever Care Health Plan Inc. (en lo sucesivo, Clever Care) cumple con las leyes federales de derechos civiles
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo (incluido

el embarazo, la orientacion sexual y la identidad de género). Clever Care no excluye a las personas ni las
trata de forma diferente por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo (incluidos
embarazo, orientacion sexual e identidad de género).

Clever Care:

Proporciona ayuda y servicios gratuitos a personas con discapacidades para que se comuniquen de
manera efectiva con nosotros; por ejemplo:

Intérpretes calificados de lengua de signos.

Informacion escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos electrénicos accesibles, etc.).
Proporciona servicios linguisticos gratuitos a personas cuyo idioma principal no es el inglés, como:

Intérpretes calificados.

Informacién escrita en otros idiomas.

Si necesita estos servicios, llame al 1-833-388-8168 (TTY: 711).

Si cree que Clever Care no ha prestado estos servicios o ha discriminado de otra manera por motivos de
raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, orientacion sexual e identidad
de género), puede presentar una queja ante:

Clever Care Health Plan

Civil Rights Coordinator

7711 Center Ave

Suite 100

Huntington Beach CA 92647

Correo electrdnico: civilrightscoordinator@ccmapd.com
Fax: (657) 276-4721

Puede presentar una queja por correo, fax o correo electrénico. Si necesita ayuda para presentar una
queja formal, el Coordinador de Derechos Civiles de Clever Care esta disponible para ayudarle.

También puede presentar una queja de derechos civiles ante la Oficina de Derechos Civiles del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE. UU. de forma electrdnica a través del portal de

Quejas de la Oficina de Derechos Civiles, disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf,
por teléfono o por correo postal a: U.S. Department of Health and Human Services, 200 Independence

Avenue SW., Room 509F, HHH Building, Washington, D.C. 20201, 1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD). Los
formularios de quejas estan disponibles en http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.

H7607_23_CM1301_C 09272022 21
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MULTI-LANGUAGE INTERPRETER SERVICES

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have about our health or
drug plan. To get an interpreter, just call us at (833) 388-8168 (TTY:711). Someone who speaks English/
Language can help you. This is a free service.

Espaiol (Spanish): Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier
pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un
intérprete, por favor llame al (833) 388-8168 (TTY:711). Alguien que hable espafiol le podra ayudar.
Este es un servicio gratuito.

Chinese Mandarin: I 2R EBNENRARSS BB EBRE X T RE AV RN AR D] AN RICEEZ ILE]
AR5 1BENER (833) 808-8153 (TTY:711) (Ei@53) I TNF X TEARBREE T X2 R LEARS

ChmeseCantonese PR BRI Y (RIS P SEF B ae ) A LRI R BRI AR N F =R
750555035 (833) 808-8161 (TTY:711) (B355)0 iwﬂuﬁq:XEw\EH%Eé%%@ET#%ﬁﬂo‘ = BRERRS

Tagalog: Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang mga
katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot. Upang makakuha ng
tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa (833) 388-8168 (TTY:711). Maaari kayong tulungan ng isang
nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay libreng serbisyo.

French: Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre a toutes vos
questions relatives a notre régime de santé ou d’assurance-médicaments. Pour accéder au service
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au (833) 388-8168 (TTY:711). Un interlocuteur parlant
Francais pourra vous aider. Ce service est gratuit.

Vietnamese: Ching téi c6 dich vu thong dich mién phi dé tra 16i cac cau hdi vé chuong sirc khoe va
chuong trinh thu6c men. Néu qui vi can thdng dich vién xin goi (833) 808-8163 (TTY:711) s& c6 nhan
vién néi ti€ng Viét giup d& qui vi. Pay la dich vu mien phi .

German: Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem Gesundheits-
und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter (833) 388-8168 (TTY:711). Man wird
Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos.

Korean: &At= Qg HY = oFE HE 0| 2ot 2E20f| Bl E2|0Xt £5 §Y MH[AE MS6tD JYSLICHL EY
MH|AE 0| 23512{H M3} (833) 808-8164 (TTY:711) HOZ Zo|sl| A A|2. °|'E0'| E St= et Xt EoF EE

AYLICh Ol MH|A= RR2Z 2F LI

Russian: Ecnv y BaC BO3HVKHYT BOMPOChbl OTHOCUTE/IbBHO CTPaxoBOro NN MejuKaMeHTHOro
njaHa, Bbl MOXeTe BOCMO/1b30BaTbCA HALLVIMK 6ecnaaTtHbIMN yCayramm nepesojumkos. YTobbl
BOCMO/Ib30BAaTLCA YCyraMy nepeBoAunKa, MO3BOHUTE HaM Mo TenedoHy (833) 388-8168 (TTY:711).
BaM okaxeT MoMoLLb COTPYAHUK, KOTOPbIA rOBOPUT MO-pycckn. JlaHHasa yciyra 6ecrniaTHas.

Arabic: 100 o el et sza 1d<a s s 1z ows Jdlzles &0 e Tossds e Ji lduars Ts zasd 101 sss dagyl.

Jdzuasd gdss sz “suse dous gdud s 1dauald o) £ ds (833) 388-8168 (TTY:711). b iz o= ol
Sz 3 g s Cpumle 30, ods Faab oz s,
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Hindi: 59R T1eed 1 & d1 &1 1o o IR & 3Tueh febdlt ot 727 o Srrel @ o folq a1 urey 70 g1 Heard Suersel €. G
gmfﬁmwggaﬂﬁq TG EH (833) 388-8168 (TTY:711) RBIT ST, 51 cafare oit et serall & STIeh 7o 3 THaT .
IE T A

Italian: E disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul
nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero (833) 388-8168 (TTY:711).
Un nostro incaricato che parla Italianovi fornira 'assistenza necessaria. E un servizio gratuito.

Portugués: Dispomos de servicos de interpretacdo gratuitos para responder a qualquer questao
que tenha acerca do nosso plano de saude ou de medica¢do. Para obter um intérprete, contacte-nos
através do numero (833) 388-8168 (TTY:711). Ira encontrar alguém que fale o idioma Portugués para
0 ajudar. Este servico € gratuito.

French Creole: Nou genyen sévis entépret gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsenan
plan medikal oswa dwdg nou an. Pou jwenn yon entepret, jis rele nou nan (833) 388-8168 (TTY:711).
Yon moun ki pale Kreyol kapab ede w. Sa a se yon sevis ki gratis.

Polish: Umozliwiamy bezptatne skorzystanie z ustug ttumacza ustnego, ktéry pomoze w uzyskaniu
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania lekow. Aby skorzysta¢ z pomocy ttumacza
znajacego jezyk polski, nalezy zadzwoni¢ pod numer (833) 388-8168 (TTY:711). Ta ustuga jest bezptatna.

Japanese: Lt DOERE BERIREER UAETSVICEAITZICEBICEER T30 I ERO@RY—E
ADBDEITTIVE T iBREHIBICRDICIE (833)388-8168 (TTY: 71N ICHBEESIE TV e HARERET
A E LBV LET - CNIXEROY— EXTY.

Khmer: itiﬁffliﬂ%ifﬁﬂﬁnﬁni Ui”ﬁ&ﬁﬁﬁﬁi@tuﬁjﬁﬁﬁjﬁjﬂﬂimﬁgﬁUjﬂmmﬂjﬁnmSﬁjHﬂ
GGV gam@wmwm iuﬁlggmmSHnUniLﬁ ﬁjﬁgiﬁjﬂﬁni[ﬁh“ﬁﬁﬂﬁ 19U 8 (833) 388-8168
(TTY:711) 4 HnS&ﬂWﬂhﬂi%immanﬁﬁJ’HnmSﬂ $3: miﬁjﬂnﬁﬁ ﬁiG"l

Thai: ifusnsauniiianavdiauiinaaiafiiienduguaiwvdamuacs maaasadnisanulanizne
WNE TNIULIT (833) 388-8168 (TTY:711) uamanyamadenguausadraaa’le dfausnisws

M10004-MLI (10/22)
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Lo CleverGore | RETIES

1801 NW 66th Avenue, Suite 100
Plantation, FL 33313

Informacidén importante

iComience hoy!

il N
® ®
Visitenos en linea en Descargue la LIamenos al Complete un
CleverCare. aplicacion 888-441-5976 formulario de pedido
NationsBenefits.com MyBenefits en (TTY: 711) y envielo por correo
su dispositivo movil postal a NationsOTC

# Download on the GETITON
@& App Store " Google Play

Si tiene preguntas o necesita ayuda para realizar un pedido, estamos aqui para ayudarlo.
Los asesores de experiencia para miembros estan disponibles
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, los 365 dias del afio.
Hay servicios de asistencia linguistica disponibles sin costo, en caso de ser necesarios.

Google Play y el logo de Google Play son marcas registradas de Google LLC. ©2022 Apple Inc. Todos los derechos reservados.


http://CleverCare.NationsBenefits.com
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