Mot cdng dbng cdc nha
cung cap
Truy cap hon 15,000 co’ s& nha cung cap,

50+ bénh vién hang dau va 600+ bac si
cham ctru trong mang luéi.

Mang ludi cac chuyén giay té clia Clever
Care bao gobm cac bac si, bénh vién va nhiéu

chuyén gia cham séc sirc khde phuong Bong.

Cham séc Sirc Khée Phuong Dong bao gom:
* Cham ctru
* Thao dugc bé sung
+ Giac hai
* Ngai clru (Tui na)
* Phuong phap diéu tri MedX™
* Xoa bdp va bam huyét
* Tai chi

Cac thdo dugc bd sung phé bién bao gém:

* Hong sam

« TO Yén

+ Ty Ba Cao (Pei Pa Koa)

* béng trung ha thao

* Dau cu la hiéu Tiger Balm
- Dau gi6 xanh thuang hiéu con O (Eagle)
+ A giao - Cao da lura (Fufang Ejiao Jiang)

- Van Nam Bach Dugc y
- V& Pai (Weitai) 999 &
« B6 Tan Van (Bu Xin Wan) 7o

Hay tham khao y kién bac si trudc khi
thurc hién bat ky thay d6i nao vé ché do

an udng, b6 sung chat dinh dudng hoac
tap luyén thé duc nham cai thién tinh
trang surc khoe hién tai clia quy vi.

HEALTH PLAN

Pé tim hiéu thém vé Total+ hoéc
gia nhap gia dinh Clever Care cta
chung to6i, hay goi ngay hdm nay!

(833) 721-4352 (TTY:711)

Clever Care Health Plan, Inc. la mét HMO va HMO C-SNP c6 hgp dong
v@i Medicare. Viéc ghi danh phu thudc vao su gia han hgp dong.
Total+ (HMO C SNP) la chuong trinh nhu cau dac biét vé bénh man
tinh (C-SNP). Kha nang ghi danh clia quy vi sé dua trén viéc xac minh
rdng quy vi mac bénh man tinh dd tiéu chudn. Khéng phai tat ca cac
thanh vién déu hoi dd diéu kién. Nhirng lgi ich dugc dé cap la mot
phan cla chuong trinh bé sung ddc biét danh cho ngudi mac bénh
man tinh. Khdng phai tat ca cac thanh vién déu du diéu kién. Lién lac
Dich vu Hoi vién theo sé (833) 808-8163 (TTY:711) tur 8 gid sang dén
8 gio tbi, bdy ngay mot tuan, tir ngay 1 thang 10 dén ngay 31 thang
3 va 8 gig sang dén 8 gid toi, cac ngay trong tuan, tir ngay 1 thang 4
dén 30 thang 9.
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Cham séc ca nhan dugc thiét ké
riéng cho sirc khée va van héa
ctia quy vi.
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Total+ la mdt chuong trinh Medicare Advantage
HMO va Chuong trinh Nhu cau Bac biét vé Tinh
trang Man tinh (C-SNP), cung cap dich vu cham
s6c ca nhan danh riéng cho bénh tiéu dudng
man tinh va cac bénh ly vé tim mach.

tro cap hang t
$100 162 msi thang

it
liaim :
Véi Total+, q

$0 hoac phi bdo hiém hang thang thap
$100 trg cdp hang tap hoa moi thang
$0 tién dong thanh toan cho cac lan
tham kham boéng Y

$0 dong thanh toan bac siva bac st
chuyén khoa

Thudc theo toa bat dau tur $0

$2,500 cho cac lan khdm cham clru,
khong can gidy gidi thiéu

$2,400 cho Nha khoa PPO

$1,100 cho thao dugc b6 sung + OTC +
thé duc

$100,000 Bao hiém Khan cap Toan cau
Bdo hiém thinh giac va thi luc toan dién

hon thé nira!

Danh riéng cho quy vi
Clever Care huéng dén viéc loai bé cac rao
can. Tiép can dich vu cham séc surc khée cé
chat lugng, gia ca phai chang la quyén ma
quy vi xtirng dang duoc huéng.

Chung t6i tdn trong quyén nay bang cach cung
cap kha nang ti€p can dich vu cham sécy té va
phong nglra nham duy tri cac truyén théng va gia
tri cGa quy Vi.

Bénh tiéu dudng man tinh va cac bénh ly vé tim
mach khong nén la su tré ngai cho quy vi.

Chuong trinh Total+ cia chiing t6i loai bé cac rao
can doi vdi viéc cham séc va cung cap cho quy vi
nhiéu cach thirc hon dé quan ly strc khoe va tinh
trang thé chat ma quy vi ¢ thé diéu chinh cho
phu hgp véi nhu cau cdia minh.

~ . ? ~ rd o
Hay loai bo nhiing tré ngai
Chung t6i lam nhiéu hon la néi ngén ngir
clia quy vi . Chiing tdi hi€éu dugc tam quan
trong cia ngon ngir do.

Siic khde thé chét cla
QUY Vi

+ Golf ¢ Tai Chi
- Yoga * Phong thé duc
* Bong ban * Pickleball/
+ Pilates Quan vot
* Thién

Su chdm séc khi quy vi

con dén
& @)
Thiét bi canh badoy

Phuong tién di dén
té (PERS)

bac si cla quy vi
©)
$100 Trg cap hang

Blra an giao tan nha
tap h6a mai thang

Teladoc H6 trg cho nhirng
ngudi cham séc



